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Sicherheitshinweise

Bitte lesen Sie die Sicherheitshinweise
vor der ersten Verwendung des
Produkts aufmerksam durch und
bewahren Sie die Anleitung zum
spateren Nachschlagen auf.

1. Dieses Produkt ist kein Spielzeug.
Bewahren Sie es auf3erhalb der
Reichweite von Kindern auf.

2. Warnung: Dieses Produkt enthalt
einen Lithium-Polymer-Akku.

3. Bewahren Sie das Produkt auf3erhalb
der Reichweite von Kindern und
Haustieren auf, um ein Verschlucken
von Kleinteilen zu vermeiden.

4. Die Betriebs- und Lagertemperatur
des Produkts liegt zwischen O und
+40 °C. Eine Unter- oder Uberschreit
ung dieser Temperatur kann die
Funktion beeintrachtigen.

5. Offnen Sie das Produkt nicht.
Reparatur- und Wartungsarbeiten
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10.

dlirfen nur von qualifiziertem Person-
al durchgefihrt werden.

Nehmen Sie die Smartwatch im Fall
einer Undichtigkeit oder Ubermafiger
Hitzeentwicklung des Produkts ab,
um Verbrennungen oder Ausschlag
zu vermeiden.

Laden Sie nur mit dem mitgelieferten
USB-Kabel.

Die Verwendung von anderem als
dem mitgelieferten Zubehér kann zu
anormalen Funktionen fahren.

Die drahtlose Bluetooth-Technologie
arbeitet innerhalb einer Reichweite
von ca. 10 m. Die maximale Kommu -
nikationsreichweite kann je nach
Vorhandensein von Hindernissen
(Personen, Metallgegenstande, Wande
usw.) oder der elektromagnetischen
Umgebung variieren.

Mikrowellen, die von einem
Bluetooth-Gerat ausgehen, kbnnen
den Betrieb von elektronischen
medizinischen Geraten beeintrachtigen.
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Vorsicht

Das Produkt kann Hautreizungen verursa-
chen. Langerer Kontakt kann bei bestim-
mten Nutzern zu Hautreizungen oder
Allergien fihren. Wenn Sie Anzeichen von
Hautrétungen, Schwellungen, Juckreiz
oder anderen Hautreizungen bemerken,
verwenden Sie das Produkt bitte nicht
weiter. Eine fortgesetzte Verwendung,
auch nach Abklingen der Symptome,
kann zu einer erneuten oder verstarkten
Reizung fuhren. Wenn die Symptome
anhalten, konsultieren Sie Ihren Arzt.
Offnen Sie das Gehiuse nicht und
demontieren Sie das Produkt nicht.

Hinweise zum
Blutsauerstoffgehalt

WARNUNG! Nur ein Arzt ist qualifiziert,
lhre Blutsauerstoffmessungen zu interpre-
tieren. Die Verwendung dieser Smart-
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watch kann regelmaBige medizinische
Untersuchungen nicht ersetzen.

Der Blutsauerstoff kann in kurzer Zeit
starken Schwankungen unterliegen. Sein
Wert hangt von vielen Faktoren ab.
Verschiedene Medikamente, Alkohol und
Rauchen kdnnen einen grof3en Einfluss
auf den Blutsauerstoffspiegel austben.
Rauchen Sie nicht, trinken Sie keine
koffeinhaltigen Getranke und treiben Sie
keinen Sport innerhalb der letzten 30
Minuten vor der Messung lhres Blutsauer
stoffs.

Bestimmungsgemafie Verwendung

Diese Smartwatch ist zur Uberwachung
von Fitnessdaten wie Herzfrequenz,
Blutdruck, gegangene oder gelaufene
Distanz, Kalorienverbrauch und
Schlafqualitat gedacht. Die gemessenen
Daten durfen nicht fir medizinische,
ambulante oder diatetische Zwecke
verwendet werden.
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Laden

Laden Sie das Gerat vor der ersten
Benutzung vollstandig auf (dies kann bis zu
3 Stunden dauern). Zum Aufladen lhres
GCerates schlieBen Sie das Ladekabel an das
Netzteil oder den USB-Anschluss an lhrem

Computer an.

Nach vollstandiger Aufladung halten Sie
die seitliche Taste 3 Sekunden lang
gedrickt, um das Armband einzuschalten.
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App herunterladen

Scannen Sie den folgenden QR-Code, laden

Sie die DaFit-App herunter und installieren
Sie sie.

QR-Code scannen und herunterladen
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Koppeln

Offnen Sie die App und richten Sie lhr Profil
ein, rufen Sie [Gerat] auf, klicken Sie auf
[Ein Gerat hinzufigen] und wahlen Sie
SWC-392 aus der Scanliste.

Touchscreen verwenden

Kontrollcenter

Nach unten Nach oben
wischen wischen

Nach links Nach links

wischen wischen

e -~

- [

Nach rechts Nach rechts
wischen _ wischen
Funktionsseite
Nach unten Nach oben
wischen wischen

Nachrichten
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Bluetooth-Anruf

Nach Verbindung der Smartwatch mit
dem Telefon kobnnen Sie Uber das
Armband Telefonanrufe via Bluetooth
absetzen und annehmen. Zudem kénnen
Sie den Anrufverlauf am Armband
einsehen. Sie mussen die Verbindung
zwischen Armband und Telefon stabil
aufrechterhalten, wenn Sie die
Bluetooth-Anruffunktion verwenden.

Schlaf

Wenn Sie die Smartwatch tragen, wahrend
Sie schlafen, kann Sie ihnen Ihre Schlaf-
dauer in Stunden und die Qualitat des
Schlafs am Bildschirm und in der App
anzeigen.

HINWEIS: Die Schlafwerte werden um

20:00 Uhr auf null zuriickgesetzt.
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Schritte

Die Smartwatch verfolgt automatisch die
zurlckgelegten Schritte und zeigt die
Werte am Bildschirm.

HINWEIS: Ihre Bewegungswerte werden
um Mitternacht zurlickgesetzt.

Training

Tippen Sie auf das Trainingssymbol im
Menl, um eine neue Trainingssitzung zu
starten. Es stehen 123 Sportmodi zur
Auswahl.. Das letzte Training wird auf der
Trainingsseite angezeigt.
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@Q X Benachrichtigungen
RSO

Das Armband kann eingehende Benach-
richtigungen von Twitter, Facebook,
WhatsApp, Instagram usw. synchronisieren.
Die 5 letzten Benachrichtigungen kénnen
gespeichert werden.

Hinweis: Sie kdbnnen eingehende Benach-
richtigungen in der App ein-/ausschalten.

Nutzung bei feuchten Bedingungen

lhr Gerat ist wasserfest, genauer gesagt
regen- und spritzwasserfest und halt auch
dem schweif3treibendsten Training stand.
HINWEIS: Schwimmen Sie nicht mit lhrer
Smartwatch. AuBBerdem raten wir davon ab,
mit lhrem Armband zu duschen; obwohl
das Wasser das Gerat nicht beschadigen
wiurde, gibt Ihrer Haut das ununterbro-
chene Tragen keine Gelegenheit zu atmen.
Trocken Sie das Armband grundlich, bevor
Sie es wieder anlegen, wann immer es hass
werden sollte.
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Bitte beachten Sie - Alle Produkte
kénnen stillschweigend geandert werden.
Irrtimer und Auslassungen in der

Bedienungsanleitung vorbehalten.

ALLE RECHTE VORBEHALTEN, URHEBERRECHTE
DENVER A/S

(A denver

denver.eu

C€
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Elektrische und elektronische Gerate
einschlieBlich Batterien enthalten
Materialien, Komponenten und
Substanzen, welche fur Sie und lhre
Umwelt schadlich sein kbnnen, wenn die
Abfallmaterialien (entsorgte elektrische
und elektronische Altgerate und Batter-
ien) nicht korrekt gehandhabt werden.

Elektrische und elektronische Gerate
sowie Batterien sind mit der vorstehend
abgebildeten durchgestrichenen
Mulltonne gekennzeichnet. Dieses Symbol
zeigt lhnen, dass elektrische und
elektronische Altgerate sowie Batterien
nicht mit dem Hausmull entsorgt werden
durfen, sondern getrennt zu entsorgen
sind.

Als Endverbraucher ist es wichtig, dass Sie
lhre verbrauchten Batterien bei den
entsprechenden Sammelstellen abgeben.
Auf diese Weise stellen Sie sicher, dass die
Batterien entsprechend der Gesetzge-
bung recycelt werden und keine
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Umweltschaden verursachen.

Alle Stadte und Gemeinden haben
Sammelstellen eingerichtet, an denen
elektrische und elektronische Altgerate
sowie Batterien kostenfrei zum Recycling
abgegeben werden kénnen oder die sie
von den Haushalten einsammeln. Weitere
Informationen erhalten Sie bei der
Umweltbehérde lhrer Stadt/Gemeinde.

Hiermit erklart Denver A/S, dass der
Funkanlagentyp SWC-392 der Richtlinie
2014/53/EU entspricht. Den vollstandigen
Text der EU-Konformitatserklarung finden
Sie unter der folgenden Internetadresse:
denver.eu und klicken Sie dann auf das
SYMBOL Suche in der obersten Leiste der
Webseite. Geben Sie die Modellnummer
ein: SWC-392. Sie gelangen nun zur
Produktseite, auf der Sie die Funk-
geraterichtlinie (Richtlinie 2014/53/EU)
unter downloads/other downloads finden
kdnnen.
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Betriebsfrequenzbereich:
2402MHZ-2480MHZ

Max. Ausgangsleistung: 0.8W

DENVER A/S
Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup
Danemark

www.facebook.com/denver.eu
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Contact

Nordics

Headquarter
Denver A/S

Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup
Denmark

Phone: +45 86 22 61 00
(Push “1” for support)

E-Mail
For technical questions, please write to:
support.hg@denver.eu

For all other questions please write to:
contact.hqg@denver.eu

Benelux

DENVER BENELUX B.V.
Barwoutswaarder 13C+D
3449 HE Woerden

The Netherlands

Phone: 0900-3437623

E-Mail: support.nl@denver.eu

Spain/Portugal

DENVER SPAIN S.A

Ronda Augustes y Louis Lumiere, n° 23 - nave 16
Parque Tecnholdgico

46980 PATERNA

Valencia (Spain)

Spain
Phone: +34 960 046 883
Mail: support.es@denver.eu

Portugal:
Phone: +35 1255 240 294
E-Mail:denver.service@satfiel.com

Germany

Denver Germany GmbH Service
Max-Emanuel -Str. 4
94036 Passau

Phone: +49 851 379 369 40

E-Mail
support.de@denver.eu

Fairfixx GmbH

Repair and service
Rudolf-Diesel-Str. 3 TOR 2
53859 Niederkassel

(for TV, E-Mobility/Hoverboards/Balanceboards,
Smartphones & Tablets)

Tel.: +49 851 379 369 69
E-Mail: denver@fairfixx.de

Austria

Lurf Premium Service GmbH
Deutschstrasse 1
1230 Wien

Phone: +43 1904 3085
E-Mail: denver@lurfservice.at

If your country is not listed above,
please write an email to
support@denver.eu

) denver

DENVER A/S

Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup

Denmark

denver.eu

facebook.com/denver.eu
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