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Operating instruction

Warning

« Take your time and read the following instructions and information
completely. Information on product use can be found in the quick guide.

« The complete instruction manual is available at: www.hama.com ->
00178605, 00178606 -> Downloadsh

1. Safety Notes

« This product is intended for private, non-commercial use only.

« Use the product for its intended purpose only.

« Protect the product from dirt, moisture and overheating, and only use itin a
dry environment.

= Do not use the product in the immediate vicinity of heaters or other heat
sources or in direct sunlight.

= Do not operate the product outside the power limits given in the
specifications.

= Do not use the product in areas where the use of electronic devices is not
permitted.

« The battery is integrated and cannot be removed.

« Do not open the device or continue to operate it if it becomes damaged

= Do not attempt to service or repair the product yourself. Leave any and all
service work to qualified experts.

= Do not drop the product and do not expose it to any major shocks.

« Do not modify the product in any way. Doing so voids the warranty.

= Dispose of packaging material immediately according to locally applicable
regulations.

= Do not throw the battery or the product into fire.

« Do not tamper with or damagesheat/disassemble the batteries/rechargeable
batteries.

« Do not allow yourself to be distracted by the product, for example when
driving a vehicle or operating sports equipment. Always pay attention to the
surrounding traffic and your environment.

« Consult your doctor before starting an exercise programme.

« Always be aware of your body's response when you exercise, and speak to
your doctor in an emergency.

= Consult your doctor if you have a medical condition and wish to use the
product.

« This is a consumer product, not a medical device. Hence, it is not intended for
the diagnosis, therapy, cure or prevention of illnesses.

« Prolonged contact with the skin can lead to skin irritations and allergies.
Consult a doctor if symptoms persist.

« This product is not a toy. It contains small parts that can be a choking hazard
if swallowed.

« Use the item only in moderate climatic conditions

Warning — Battery

« Only use suitable charging devices or USB connections to charge the
product.

As a rule, do not use charging devices or USB connections that are
defective and do not try to repair them yourself.

Do not overcharge the product or allow the battery to completely
discharge.

Avoid storing, charging or using the device in extreme temperatures and
extremely low atmospheric pressure (for example, at high altitudes).
When stored over a long period of time, batteries should be charged
regularly (at least every three months).

Warning — Pacemaker

This product generates magnetic fields. Since this product may interfere with
the operation of pacemakers, persons with pacemakers should consult a
doctor before using this product.

78605_00178606sas_bg_cs_de_el_en_es_fi_fr_hu_it_nl_pl_pt_ro_ru_sk_s02i02t 07:5



2. Care and Maintenance

3. Only clean this product with a slightly damp, lint-free cloth and do not use
aggressive cleaning agents.Care and Maintenance

Only clean this product with a slightly damp, lint-free cloth and do not use
aggressive cleaning agents.

4. Warranty Disclaimer

Hama GmbH & Co KG assumes no liability and provides no warranty for damage

resulting from improper installation/mounting, improper use of the product or
from failure to observe the operating instructions andfor safety notes.

5. Recycling Information
Note on environmental protection:
After the implementation of the European Directive 2012/19/EU and
2006/66/EU in the national legal system, the following applies
Electric and electronic devices as well as batteries must not be
disposed of with household waste. Consumers are obliged by law to
return electrical and electronic devices as well as batteries at the end
of their service lives to the public collecting points set up for this purpose or point
of sale. Details to this are defined by the national law of the respective country.
This symbol on the product, the instruction manual or the package indicates that
a product is subject to these regulations. By recycling, reusing the materials or
other forms of utilising old devices/batteries, you are making an important
contribution to protecting our environment.

6. Declaration of Conformity

Hereby, Hama GmbH & Co KG declares that the radio equipment
type (00178605, 00178606] is in compliance with Directive
2014/53/EU. The full text of the EU declaration of conformity is
available at the following internet address:
www.hama.com ->00178605, 00178606 ->Downloads.

Frequency band(s) 2402-2480 MHz
Maximum radio-frequency power transmitted -0.618 dBm
Bluetooth version 5.0

Screen type LCD full-touch

Display size 1.3"

Dimensions 255x37 x 10 mm

Weight 359

Strap lengths 11.9cm /9.3cm

Strap material Plastic (TPU)

Housing material Plastic (ABS) / stainless steel
Protection class 1P68

Battery type Lithium polymer

Battery capacity 210mAh /3.9V

Charging time Approx. 1.5 hours

Battery life 6 days
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@G Bedienungsanleitung

Warnung

« Nehmen Sie sich Zeit und lesen Sie die folgenden Anweisungen und
Hinweise zunachst ganz durch. Informationen zum Gebrauch des
Produktes entnehmen Sie der Kurzanleitung.

Die vollstandige Langanleitung ist unter folgender Internetadresse
verfligbar:

www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Sicherheitshinweise

« Das Produkt ist fiir den privaten, nicht gewerblichen Gebrauch vorgesehen.

« Verwenden Sie das Produkt ausschlieRlich fiir den dazu vorgesehenen Zweck.

= Schiitzen Sie das Produkt vor Schmutz, Feuchtigkeit und Uberhitzung und
verwenden Sie es nur in trockenen Umgebungen.

« Betreiben Sie das Produkt nicht in unmittelbarer Nahe der Heizung, anderer
Hitzequellen oder in direkter Sonneneinstrahlung.

« Betreiben Sie das Produkt nicht auBerhalb seiner in den technischen Daten
angegebenen Leistungsgrenzen.

« Benutzen Sie das Produkt nicht in Bereichen, in denen elektronische Produkte
nicht erlaubt sind

= Der Akku ist fest eingebaut und kann nicht entfernt werden.

« Offnen Sie das Produkt nicht und betreiben Sie es bei Beschadigungen nicht
weiter.

« Versuchen Sie nicht, das Produkt selbst zu warten oder zu reparieren.
Uberlassen Sie jegliche Wartungsarbeit dem zustandigen Fachpersonal.

« Lassen Sie das Produkt nicht fallen und setzen Sie es keinen heftigen
Erschiitterungen aus.

« Nehmen Sie keine Verdnderungen am Produkt vor. Dadurch verlieren Sie
jegliche Gewahrleistungsanspriiche.

« Entsorgen Sie das Verpackungsmaterial sofort gemaR den 6rtlich giltigen
Entsorgungsvorschriften

« Werfen Sie den Akku bzw. das Produkt nicht ins Feuer.

« Verandern und/oder deformieren/erhitzen/zerlegen Sie Akkus/Batterien nicht.

« Lassen Sie sich auf der Fahrt mit einem Kraftfahrzeug oder Sportgerat nicht
durch Ihr Produkt ablenken und achten Sie auf die Verkehrslage und Ihre
Umgebung.

« Konsultieren Sie einen Arzt, bevor Sie ein Trainingsprogramm starten.

« Achten Sie wahrend des Trainings stets auf die Reaktionen Ihres Korpers und
verstandigen Sie in Notfallen einen Arzt.

« Ziehen Sie einen Arzt zu Rate, wenn Sie an bestehenden Erkrankungen leiden
und das Produkt dennoch nutzen wollen.

« Dies ist ein Verbraucherprodukt und kein medizinisches Gerdt. Es ist somit
nicht fiir die Diagnose, Therapie, Heilung oder Pravention von Krankheiten
gedacht.

« Langerer Hautkontakt kann zu Hautreizungen und Allergien fiihren. Suchen
Sie einen Arzt auf, falls die Symptome andauern.

« Dieses Produkt ist kein Spielzeug. Es enthélt verschluckbare Kleinteile, die eine
Erstickungsgefahr darstellen.

« Verwenden Sie den Artikel nur unter moderaten klimatischen Bedingungen.

Warnung — Akku

« Verwenden Sie nur geeignete Ladegerate oder USB-Anschliisse zum
Aufladen.

Verwenden Sie defekte Ladegerdte oder USB-Anschliisse generell nicht
mehr und versuchen Sie nicht, diese zu reparieren.

Uberladen oder tiefentladen Sie das Produkt nicht.

Vermeiden Sie Lagerung, Laden und Benutzung bei extremen
Temperaturen und extrem niedrigem Luftdruck (wie z.B. in groBen Hohen).
Laden Sie bei langerer Lagerung regelmaRig (mind. vierteljahrig) nach.

Warnung — Herzschrittmacher

Das Produkt erzeugt magnetische Felder. Personen mit Herzschrittmacher
sollten vor der Benutzung dieses Produktes einen Arzt zu Rate ziehen, ob die
Funktion des Herzschrittmachers dadurch beeintrachtigt werden kann.
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2. Wartung und Pflege
Reinigen Sie dieses Produkt nur mit einem fusselfreien, leicht feuchten Tuch und
verwenden Sie keine aggressiven Reiniger.

3. Haftungsausschluss

Die Hama GmbH & Co KG tibernimmt keinerlei Haftung oder Gewahrleistung fur
Schaden, die aus unsachgemaRer Installation, Montage und unsachgemaRem
Gebrauch des Produktes oder einer Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung
und/oder der Sicherheitshinweise resultieren.

4. Entsorgungshinweise

Hinweis zum Umweltschutz:

Ab dem Zeitpunkt der Umsetzung der européischen Richtlinien
2012/19/EU und 2006/66/EG in nationales Recht gilt folgendes:
Elektrische und elektronische Gerate sowie Batterien diirfen nicht mit
dem Hausmiill entsorgt werden. Der Verbraucher ist gesetzlich
— verpflichtet, elektrische und elektronische Gerate sowie Batterien am
Ende ihrer Lebensdauer an den dafiir eingerichteten, 6ffentlichen Sammelstellen
oder an die Verkaufsstelle zurlickzugeben. Einzelheiten dazu regelt das jeweilige
Landesrecht. Das Symbol auf dem Produkt, der Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist auf diese Best n hin. Mit der Wiederverwertung, der
stofflichen Verwertung oder anderen Formen der Verwertung von Altgeraten/
Batterien leisten Sie einen wichtigen Beitrag zum Schutz unserer Umwelt.

5. Konformitatserkldrung

Hiermit erklart die Hama GmbH & Co KG, dass der Funkanlagentyp
C [00178605, 00178606 der Richtlinie 2014/53/EU entspricht.

Der vollstandige Text der EU-Konformitatserklarung ist unter der
folgenden Internetadresse verfiighar:
www.hama.com ->00178605, 00178606 -> Downloads.

Frequenzband/Frequenzbander 2402-2480 MHz
Abgestrahlte maximale Sendeleistung  -0.75 dBm

Bluetooth Version 5.0

Displaytyp LCD Full-Touch
DisplaygréRe 1.3"

MaRe 25537 x 10 mm
Gewicht 359
Armbandlangen 11,9cm /9,3cm
Material Armband Kunststoff (TPU)
Material Gehause Kunststoff (ABS) / Edelstahl
Schutzklasse 1P68

Batterietyp Lithium-Polymer
Akkukapazitat 210mAh / 3,9V
Ladezeit ca. 1,5 Stunden
Akkulaufzeit 6 Tage
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@38 Viode d'emploi

Avertissement

« Veuillez prendre le temps de lire I'ensemble des remarques et consignes
suivantes. Pour plus d'informations relatives & I'utilisation du produit,
veuillez consulter la notice d'utilisation.

La version intégrale du mode d'emploi est disponible a I'adresse Internet
suivante :

www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Consignes de sécurité

Ce produit est destiné a un usage domestique non commercial.

Utilisez le produit exclusivement conformément a sa destination

Protégez le produit de toute saleté, humidité, surchauffe et utilisez-le
uniquement dans des environnements secs.

N'utilisez pas le produit a proximité immédiate d'un chauffage, d'autres
sources de chaleur ou exposé aux rayons directs du soleil.

N'utilisez pas le produit en dehors des limites de puissance indiquées dans les
caractéristiques techniques.

N'utilisez pas le produit dans les zones dans lesquelles I'utilisation d'appareils
électroniques est interdite.

La batterie est installée de fagon permanente et ne peut pas étre retirée.

Ne tentez pas d'ouvrir le produit en cas de détérioration et cessez de I'utiliser.
Ne tentez pas de réparer |'appareil vous-méme ni d'effectuer des travaux
d'entretien. Déléguez tous travaux d'entretien a des techniciens qualifiés
Protégez le produit des secousses violentes et évitez tout choc ou toute chute.
N'apportez aucune modification a |'appareil. Des modifications vous feraient
perdre vos droits de garantie.

Recyclez les matériaux d'emballage conformément aux prescriptions locales
en vigueur.

Ne jetez pas le produit ni aucune batterie dans un feu.

Ne modifiez pas et/ou ne déformez/chauffezidésassemblez pas les batteries/
piles.

Ne laissez pas le produit capter votre attention lorsque vous pilotez un
véhicule ou un appareil de sport et veuillez concentrer toute votre attention a
la circulation et & votre environnement

Veuillez consulter un médecin avant de démarrer un programme
d'entrainement.

Contrélez vos réactions corporelles pendant votre entrainement et informez
votre médecin en cas d'urgence.

Consultez votre médecin dans le cas ot vous souffrez d'une pathologie et
désirez quand méme utiliser le produit.

Ce produit est un produit de consommation et non un appareil médical. Il
n'a donc pas été concu pour diagnostiquer, traiter, quérir ou prévenir une
maladie.

Un contact prolongé avec la peau est susceptible de provoquer une irritation
cutanée ou une réaction allergique. Veuillez consulter un médecin en cas de
symptomes persistants.

Ce produit n'est pas un jouet. Il contient des petites pieces susceptibles d'étre
ingérées ; risque d'étouffement.

Utilisez I'article uniquement dans des conditions climatiques modérées.

Avertissement — Batterie

« Utilisez exclusivement un chargeur approprié ou une connexion USB pour
la recharge.

Cessez d'utiliser tout chargeur ou toute connexion USB défectueux et ne
tentez pas de réparer ces derniers.

Ne surchargez ou ne déchargez pas totalement le produit.

Evitez de stocker, charger et utiliser le produit & des températures extrémes
et a une pression atmosphérique extrémement basse (a haute altitude,

par exemple).

Rechargez réguliérement e produit au moins une fois par trimestre) en cas
de stockage prolongé.
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Ce produit génére des champs magnétiques. Avant d'utiliser ce produit,

les personnes portant un stimulateur cardiaque devraient se renseigner
auprés d'un médecin car |'utilisation du produit est susceptible d'affecter le
fonctionnement d'un stimulateur cardiaque.

2. Soins et entretien

Nettoyez le produit uniquement a I'aide d'un chiffon non pelucheux légérement
humide ; évitez tout détergent agressif.

3. Exclusion de garantie

La société Hama GmbH & Co KG décline toute responsabilité en cas de
dommages provoqués par une installation, un montage ou une utilisation non
conformes du produit ou encore provoqués par le non respect des consignes du
mode d'emploi et/ou des consignes de sécurité.

4. Consignes de recyclage
Remarques concernant la protection de I'environnement:
Conformément a la directive européenne 2012/19/EU et 2006/66/CE,
et afin d'atteindre un certain nombre d'objectifs en matiére de
protection de I'environnement, les régles suivantes doivent étre
appliquées: Les appareils électriques et électroniques ainsi que les
batteries ne doivent pas étre éliminés avec les déchets ménagers. Le
pictogramme “picto” présent sur le produit, son manuel d'utilisation ou son
emballage indique que le produit est soumis a cette réglementation. Le
consommateur doit retourner le produit/la batterie usagé(e) aux points de
collecte prévus a cet effet. Il peut aussi les remettre a un revendeur. En
permettant le recyclage des produits et des batteries, le consommateur
contribuera ainsi a la protection de notre environnement. C'est un geste
écologique.
5. Déclaration de conformité
Le soussigné, Hama GmbH & Co KG, déclare que I'équipement
C € radioélectrique du type [00178605, 00178606] est conforme a
la directive 2014/53/UE. Le texte complet de la déclaration UE de
conformité est disponible a I'adresse internet suivante:
www.hama.com->00178605, 00178606 ->Downloads.

Bandes de fréquences 2402 - 2 480 MHz
Puissance d'émission émise maximale - 0,618 dBm
Version Bluetooth 5.0

Type d'écran LCD Full-Touch

Taille d'écran 1,3"

Dimensions 255x37 x 10 mm
Poids 359

Longueurs du bracelet 11,9 cm/9,3 cm
Matériau du bracelet Plastique (TPU)
Matériau du boitier Plastique (ABS)/Acier inoxydable
Classe de protection 1P68

Type de batterie Lithium-polymére
Capacité de la batterie 210 mAh/3,9V
Temps de charge Environ 1,5 heures

Durée de fonctionnement de la

batterie CICEs
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@3 (nstrucciones de uso

Aviso

Témese tiempo y lea primero las siguientes instrucciones e indicaciones.
Para obtener informacién sobre como utilizar el producto, consulte las
instrucciones breves.

Las instrucciones completas estan disponibles en la siguiente direccion
de Internet:

www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Instrucciones de seguridad

El producto esta destinado al uso privado, no comercial.

Emplee el producto exclusivamente para la funcion para la que fue disefiado.
Proteja el producto de la suciedad, la humedad y el calor excesivo y utilicelo
solo en ambientes secos.

No opere el producto en las inmediaciones de la calefaccion, de otras fuentes
de calor o bajo la radiacion directa del sol.

No opere el producto fuera de los limites de potencia indicados en los datos
técnicos.

No utilice el producto en areas donde no se permitan aparatos electrénicos.
La pila recargable estd montada de forma fija y no se puede retirar.

No abra el producto y no lo siga operando de presentar deterioros.

No intente mantener o reparar el aparato por cuenta propia. Encomiende
cualquier trabajo de mantenimiento al personal especializado competente.
No deje caer el producto ni lo someta a sacudidas fuertes.

No realice cambios en el aparato. Esto conllevaria la pérdida de todos los
derechos de la garantia.

Deseche el material de embalaje en conformidad con las disposiciones locales
sobre el desecho vigentes.

No arroje la bateria o el producto al fuego

No modifique ni deforme/caliente/desensamble las pilas recargables/baterias.
Durante los desplazamientos con un vehiculo o aparato deportivo, no se
distraiga con el producto y preste atencion al tréfico y a su entorno.

Consulte a un médico antes de iniciar un programa de entrenamiento.
Durante el entrenamiento, preste atencion constante a las reacciones de su
cuerpo e informe a un médico en caso de urgencia.

Solicite consejo a un médico en caso de desear emplear el producto pese a
sufrir alguna enfermedad.

Este es un producto de consumo y no un aparato médico. Por ello, no esta
pensado para el diagndstico, terapia, curacién o prevencién de enfermedades.
El contacto prolongado con la piel puede producir irritaciones cutdneas y
alergias. Acuda a un médico en caso de que los sintomas persistan.

Este producto no es un juguete. Contiene piezas pequefias que pueden ser
ingeridas y causar peligro de asfixia

Utilice el articulo exclusivamente con condiciones climaticas moderadas.

Aviso — Bateria

« Utilice inicamente cargadores adecuados o conexiones USB para cargar
el dispositivo.

No utilice cargadores o conexiones USB defectuosos y no intente
repararlos.

No sobrecargue ni descargue totalmente el producto.

Evite almacenar, cargar y utilizar el despertador a temperaturas extremas y
con presiones de aire exageradamente bajas (p. ej. bajas temperaturas).
En caso de almacenamiento prolongado, carguelo regularmente (min.
trimestralmente).

Aviso — Marcapasos

El producto genera campos magnéticos. Antes de utilizar este producto,
aquellas personas con marcapasos deberan consultar a un médico, puesto
que el funcionamiento del marcapasos puede verse afectado.
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2. Mantenimiento y cuidado
Limpie este producto sélo con un pafio ligeramente humedecido que no deje
pelusas y no utilice detergentes agresivos.

3. Exclusion de responsabilidad

Hama GmbH & Co KG no se responsabiliza ni concede garantia por los dafios
que surjan por una instalacion, montaje o manejo incorrectos del producto o
por la no observacion de las instrucciones de manejo y/o de las instrucciones
de sequridad.

4. Instrucciones para desecho y reciclaje
Nota sobre la proteccion medioambiental:
Después de la puesta en marcha de la directiva Europea 2012/19/EU
Y 2006/66/EU en el sistema legislativo nacional, se aplicara lo
siguiente: Los aparatos eléctricos y electronicos, asi como las
baterias, no se deben evacuar en la basura doméstica. El usuario
_— s legalmente obligado a llevar los aparatos eléctricos y
electronicos, asi como pilas y pilas recargables, al final de su vida dtil a los
puntos de recogida comunales o a devolverlos al lugar donde los adquirié. Los
detalles quedaran definidos por la ley de cada pafs. El simbolo en el producto, en
las instrucciones de uso o en el embalaje hace referencia a ello. Gracias al
reciclaje, al reciclaje del material o a otras formas de reciclaje de aparatos/pilas
usados, contribuye Usted de forma importante a la proteccion de nuestro medio
ambiente.

Declaracion de conformidad

5.
Por la presente, Hama GmbH & Co KG, declara que el tipo de equipo
c € radioeléctrico [00178605, 00178606] es conforme con la Directiva
2014/53/UE. El texto completo de la declaracion UE de conformidad
estd disponible en la direccién Internet siguiente:
www.hama.com->00178605, 00178606 ->Downloads.

Banda o bandas de frecuencia 2402-2480 MHz
Potencia méxima de radiofrecuencia  -0.618 dBm

Version de Bluetooth 5.0

Tipo de pantalla LCD Full-Touch
Tamafio de la pantalla 13"

Medidas 25537 x 10 mm
Peso 35¢g

Longitudes del brazalete 11,9 cm/9,3 cm
Material del brazalete Plastico (TPU)
Material de la carcasa Plastico (ABS)/acero inoxidable
Clase de proteccion 1P68

Tipo de bateria Polimero de litio
Capacidad de la baterfa 210 mAh/3,9V
Tiempo de carga aprox. 1,5 horas
Duracién de la bateria 6dias
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Gebruiksaanwijzing

Waarschuwing

« Neem de tijd en lees allereerst de onderstaande aanwijzingen en
instructies volledig door. Informatie over het gebruik van het product vindt
u in de beknopte handleiding.

« De volledige, uitvoerige handleiding is onder het volgende internetadres
beschikbaar:
www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Veiligheidsinstructies

« Het product is bedoeld voor privé-, niet-zakelijk gebruik

Gebruik het product uitsluitend voor het doel waarvoor het gemaakt is
Bescherm het product tegen vuil, vocht en oververhitting en gebruik het alleen
in droge omgevingen.

Gebruik het product niet in de onmiddellijke nabijheid van een verwarming of
andere warmtebronnen en stel het niet bloot aan directe zonnestralen.
Gebruik het product niet buiten de in de technische gegevens vermelde
vermogensgrenzen.

Gebruik het product niet binnen omgevingen, waarin elektronische
apparatuur niet is toegestaan

De accu is vast ingebouwd en kan niet worden verwijderd.

Open het product niet en gebruik het niet meer als het beschadigd is.
Probeer niet het product zelf te onderhouden of te repareren. Laat
onderhouds- en reparatiewerkzaamheden door vakpersoneel uitvoeren.

Laat het product niet vallen en stel het niet bloot aan zware schokken of
stoten.

Verander niets aan het toestel. Daardoor vervalt elke aanspraak op garantie.
Het verpakkingsmateriaal direct en overeenkomstig de lokaal geldende
afvoervoorschriften afvoeren.

Gooi de accu resp. het product niet in het vuur.

De accu's/batterijen niet wijzigen en/of vervormen/verhitten/demonteren.
Laat u zich op weg met een motorvoertuig of sporttoestel niet door uw
product afleiden en let op de verkeerssituatie en uw omgeving.

Raadpleeg een arts voordat u met een trainingsprogramma begint.

Let tijdens de training voortdurend op de reacties van uw lichaam en roep de
hulp in van een arts in geval van nood.

Raadpleeg een arts als u lijdt aan bestaande aandoeningen en het product
toch wilt gebruiken.

- Ditis een consumentenproduct en geen medisch hulpmiddel. Het is dus

niet bedoeld om een diagnose te stellen, te behandelen, te genezen of te
voorkomen.

Langdurig huidcontact kan huidirritatie en allergieén veroorzaken. Raadpleeg
een dokter als de symptomen aanhouden

Dit product is geen speelgoed. Het bevat kleine onderdelen die kunnen
worden ingeslikt en een verstikkingsgevaar vormen.

« Gebruik het artikel alleen onder gematigde klimatologische omstandigheden.

Waarschuwing — Accu

+ Gebruik alleen geschikte laadapparatuur of USB-aansluitingen voor het
opladen.

Gebruik defecte laadapparatuur of USB-aansluitingen principieel niet meer
en probeer ze niet te repareren.

Het op te laden product niet overladen of diepontladen.

Vermijd opslag, opladen en gebruik bij extreme temperaturen en extreem
lage luchtdruk (bijv. op grote hoogte).

Indien de accu’s gedurende langere tijd worden opgeborgen, dan dienen
ze ten minste ig (min. om die 3 den) te worden opgelad

Waarschuwing — Pacemaker

Het product wekt magnetische velden op. Personen met pacemakers dienen
een arts te raadplegen alvorens dit product te gebruiken om vast te stellen of
de werking van de pacemaker kan worden verstoord.
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2. Onderhoud en verzorging

Reinig dit product uitsluitend met een pluisvrije, licht vochtige doek en maak
geen gebruik van agressieve reinigingsmiddelen.

3. Uitsluiting van garantie en kelijkheid

Hama GmbH & Co KG aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid of garantieclaims
voor schade of gevolgschade, welke door ondeskundige installatie, montage en
ondeskundig gebruik van het product ontstaan of het resultaat zijn van het niet

in acht nemen van de bed

instructies enfof

structies.

4. Aanwijzingen over de afvalverwerking
Notitie aangaande de bescherming van het milieu:
Ten gevolge van de invoering van de Europese Richtlijn 2012/19/EU
en 2006/66/EU in het nationaal juridisch systeem, is het volgende
van toepassing: Elektrische en elektronische apparatuur, zoals
batterijen, mag niet met het huisvuil weggegooid worden.
Consumenten zijn wettelijk verplicht om elektrische en elektronische
apparaten, zoals batterijen, op het einde van gebruik in te dienen bij openbare
verzamelplaatsen speciaal opgezet voor dit doeleinde of bij een verkooppunt.
Verdere specificaties aangaande dit onderwerp zijn omschreven door de
nationale wet van het betreffende land. Dit symbool op het product, de
gebruiksaanwijzing of de verpakking duidt erop dat het product onderworpen is
aan deze richtlijnen. Door te recyclen, hergebruiken van materialen of andere
vormen van hergebruiken van oude toestellen/batterijen, levert u een grote
bijdrage aan de bescherming van het milieu.

5.  Conformiteitsverklaring

radioapparatuur [00178605, 00178606] conform is met Richtlijn

C E Hierbij verklaar ik, Hama GmbH & Co KG, dat het type

2014/53/EU. De volledige tekst van de EU-conformiteitsverklaring
kan worden geraadpleegd op het volgende internetadres
www.hama.com ->00178605, 00178606 ->Downloads.

Frequentieband(en) 2402-2480 MHz
Maximaal radiofrequent vermogen -0.618 dBm
Bluetooth-versie 5.0

Displaytype Led full-touch
Displayformaat 1.3"

Afmeting 255x 37 x 10 mm
Gewicht 359
Armbandlengtes 11,9cm /9,3cm
Materiaal armband Kunststof (TPU)
Materiaal behuizing Kunststof (ABS) / RVS
Beschermingsklasse 1P68

Batterijtype Lithium-polymeer
Accucapaciteit 210mAh / 3,9V
Oplaadtijd ca. 1,5 uur
Accuduur 6 dagen
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@ 'struzioni per I'uso

Attenzione

- Viinvitiamo gentilmente di leggere attentamente le sequenti istruzioni

e indicazioni. Le informazioni per I'uso del prodotto sono riportate nelle
istruzioni brevi.

Le istruzioni complete sono reperibili all'indirizzo internet riportato qui di
sequito: www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

Indicazioni di sicurezza:

I prodotto € concepito per I'uso domestico privato e non per quello

commerciale.

Utilizzare il prodotto esclusivamente per lo scopo previsto.

= Proteggere il prodotto da sporcizia, umidita e surriscaldamento e utilizzarlo
solo in luoghi asciutti.

« Evitare di mettere in esercizio il prodotto in prossimita di riscaldamento, altre
fonti di calore o la luce diretta del sole.

« Non mettere in esercizio il prodotto al di fuori dei suoi limiti di rendimento
indicati nei dati tecnici.

= Non utilizzare il prodotto in zone in cui non sono ammesse le apparecchiature

elettroniche.

L'accumulatore & fisso e non puo essere rimosso

« Non aprire il prodotto e non utilizzarlo pili se danneggiato.

Non tentare di aggiustare o riparare I'apparecchio da soli. Fare esequire

qualsiasi lavoro di riparazione al personale specializzato competente.

= Non fare cadere il prodotto e non sottoporlo a forti scossoni!

Non apportare modifiche all'apparecchio per evitare di perdere i diritti di

garanzia.

Smaltire immediatamente il materiale d'imballaggio attenendosi alle

prescrizioni locali vigenti.

Non gettare I'accumulatore o il prodotto nel fuoco.

« Non modificare, né deformare, surriscaldare, smontare le batterie/le batterie
ricaricabili.

= Quando si viaggia su un autoveicolo o si utilizza un attrezzo sportivo, non

farsi distrarre dal prodotto e prestare attenzione alla situazione del traffico

e allambiente.

Consultare un medico prima di iniziare il programma di allenamento.

« Durante I'allenamento fare sempre attenzione alle reazioni del proprio fisico e

in caso di emergenza consultare un medico.

Nel caso di determinate patologie, consultare sempre un medico prima

dell'utilizzo del dispositivo.

Questo non & un dispositivo medico bensi un normale articolo di consumo.

Non € quindi indicato per diagnosi, terapie, cure o prevenzione di qualsiasi

tipo di patologia.

II contato prolungato con la pelle pud portare a irritazioni cutanee e ad

allergie. Nel caso insorgessero tali sintomi, consultare un medico.

Il prodotto non & un giocattolo! E composto da pezzi piccoli facilmente

ingeribili che possono causare asfissia se ingeriti.

Utilizzare I'articolo solo nelle condizioni climatiche moderate.

Attenzione — Batteria

+ Perla carica utilizzare esclusivamente caricabatterie o attacchi USB idonei.
Non utilizzare piu i caricabatterie o gli attacchi USB difettosi e non cercare
di ripararli.

Non sovraccaricare, né scaricare interamente il prodotto.

Evitare di conservare, caricare e utilizzare la batteria a temperature
estreme. e con pressione atmosferica molto bassa (come ad es. ad alta
quota).

In caso di lungo inutilizzo, ricaricare regolarmente (almeno una volta

ogni tre mesi).
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Attenzione — Pacemaker

Il prodotto genera campi magnetici. Prima dell’acquisto del prodotto, i
portatori di pacemaker dovrebbero consultare il medico per evitare che
I'utilizzo di questo articolo comprometta il funzionamento del pacemaker

stesso.

2. Onderhoud en verzorging

Reinig dit product uitsluitend met een pluisvrije, licht vochtige doek en maak
geen gebruik van agressieve reinigingsmiddelen.

3. Esclusione di garanzia

Hama GmbH & Co KG non si assume alcuna responsabilita per i danni derivati
dal montaggio o I'utilizzo scorretto del prodotto, nonché dalla mancata
osservanza delle istruzioni per I'uso e/o delle indicazioni di sicurezza.

4. Indicazioni di smaltimento

i per p

Dopo I'implementazione della Direttiva Europea 2012/19/EU e
2006/66/EU nel sistema legale nazionale, ci sono le sequenti
applicazioni: Le apparecchiature elettriche ed elettroniche e le
batterie non devono essere smaltite con i rifiuti domestici. |
consumatori sono obbligati dalla legge a restituire | dispositivi
elettrici ed elettronici e le batterie alla fine della loro vita utile ai punti di raccolta
pubblici preposti per questo scopo o nei punti vendita. Dettagli di quanto
riportato sono definiti dalle leggi nazionali di ogni stato. Questo simbolo sul
prodotto, sul manuale d'istruzioni o sull'imballo indicano che questo prodotto &
soggetto a queste regole. Riciclando, ri-utilizzando i materiali o utilizzando sotto
altra forma i vecchi prodotti/le batterie, darete un importante contributo alla

protezione dell’ambiente.

Dichiarazione di conformita

5.
II fabbricante, Hama GmbH & Co KG, dichiara che il tipo di
c € apparecchiatura radio [00178605, 00178606] & conforme alla
direttiva 2014/53/UE. Il testo completo della dichiarazione di
conformita UE ¢ disponibile al sequente indirizzo Internet:
www.hama.com->00178605, 00178606 ->Downloads.

Bande di frequenza

2402-2480 MHz

Massima potenza a radiofrequenza trasmessa -0.618 dBm

Versione bluetooth

Tipo di display

Dimensioni del display
Dimensioni

Peso

Lunghezze del braccialetto
Materiale del braccialetto
Materiale dell'alloggiamento

Grado di protezione

Tipo di batteria
Capacita della batteria
Tempo di ricarica

Autonomia della batteria

5.0

Full Touch LCD

13"

255x 37 x 10 mm

35¢

11,9cm /9,3cm

Plastica (TPU)

Plastica (ABS) / acciaio inox
1P68

Polimeri di litio
210mAh / 3,9V
circa 1,5 ore

6 giorni
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Instrukgja obstugi

Ostrzezenie

«  Prosimy po$wiecic troche czasu na uwazne przeczytanie ponizszych
instrukji i informacji. Informacje dotyczace uzytkowania produktu
znajduja sie w skroconej instrukgji obstugi.

Petny tekst kompletnej instrukcji obstugi jest dostepny pod ponizszym
adresem internetowym:

www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Wskazowki bezpieczenstwa

Produkt jest przeznaczony do prywatnego, niekomercyjnego uzytku.
Stosowac produkt wytgcznie zgodnie z przewidzianym przeznaczeniem.

Nie uzywac produktu w bezposredniej bliskosci ogrzewania, innych Zrodet
ciepta ani nie wystawiac go na bezposrednie promieniowanie stoneczne.
Nie uzywac produktu w bezposredniej bliskoéci ogrzewania, innych Zrodet
ciepta ani nie wystawiac go na bezposrednie promieniowanie stoneczne.
Nie stosowac produktu poza zakresem mocy podanym w danych technicznych.
Nie uzywac produktu w miejscach, gdzie nie jest dozwolone stosowanie
urzadzen elektronicznych

Akumulator jest zamontowany na state i nie mozna go usunac.

Nie otwiera¢ produktu i nie uzywac go, gdy jest uszkodzony.

Nie probowac naprawiac samodzielnie urzadzenia. Prace serwisowe zlecac
wykwalifikowanemu personelowi fachowemu

Chroni¢ produkt przed upadkiem i silnymi wstrzasami.

Nie modyfikowa¢ urzadzenia. Prowadzi to do utraty wszelkich roszczed z
tytutu gwarandji.

Materiaty opakowaniowe nalezy natychmiast poddac utylizacji zgodnie z
obowigzujacymi przepisami miejscowymi.

Nie wrzuca¢ akumulatora ani produktu do ognia

Nie modyfikowac / deformowac / podgrzewac / rozktadac akumulatorow /
baterii.

Podczas jazdy pojazdem mechanicznym badz uzywania przyrzadu sportowego
nie dopusci¢ do odwrécenia uwagi przez produkt oraz stale obserwowa¢
otoczenie i sytuacje w ruchu drogowym.

Przed rozpoczeciem programu treningowego nalezy skonsultowac sie z
lekarzem.

Podczas treningu nalezy zawsze zwracac uwage na reakcje organizmu, a w
razie potrzeby skonsultowac sie z lekarzem.

Jezeli pomimo dolegliwosci zwigzanych ze swoja choroba uzytkownik chce
korzystac z produktu, nalezy zasiegnac opinii lekarskiej.

Artykut jest produktem konsumenckim, a nie przyrzadem medycznym. W
zwiazku z tym nie jest przeznaczony do diagnostyki, terapii, leczenia ani
profilaktyki chordb.

Diuzszy kontakt ze skorg moze prowadzi¢ do jej podraznienia i alergii. Jesli
objawy beda sie utrzymywac, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Produkt nie jest przeznaczony do zabawy. Skiada sie z drobnych elementow,
ktére moga zosta¢ potkniete — istnieje niebezpieczerstwo zadtawienia
Uzywac produktu wytacznie w umiarkowanych warunkach klimatycznych.

Ostrzezenie — Akumulator

Uzywac do tadowania tylko odpowiednich tadowarek lub portow USB.
Nie stosowac uszkodzonych fadowarek ani portéw USB, ani nie probowac
ich naprawiac.

Chroni¢ produkt przed przetadowaniem lub gtebokim rozladowaniem.
Unikac przechowywania, tadowania i stosowania w ekstremalnych
temperaturach i przy bardzo niskim cisnieniu powietrza (np. na duzych
wysokosciach).

W przypadku diuzszego przechowywania regularnie (przynajmniej co
kwartaf) dotadowywac akumulatory.
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Ostrzezenie — Rozrusznik serca

Produkt wytwarza pola magnetyczne. Przed zastosowaniem tego produktu
osoby z rozrusznikami serca powinny skonsultowac si z lekarzem i zasiegna¢
u niego informacji, czy stosowanie produktu moze zaktécac dziatanie
rozrusznika serca.

2. Czyszczenie

Czyscic produkt tylko przy uzyciu niestrzepiacej sie, lekko zwilzonej szmatki i nie
stosowac agresywnych detergentow.

3. Wylaczenie odpowiedzialnosci

Hama GmbH & Co KG nie udziela gwarancji ani nie odpowiada za szkody
wskutek niewfasciwe] instalacji, montazu oraz nieprawidtowego stosowania
produktu lub nieprzestrzegania instrukcji obstugi iflub wskazowek
bezpieczefistwa

4. Informacje dotyczaca recyklingu
Wskazowki dotyczace ochrony srodowiska:
0d czasu wprowadzenia europejskiej dyrektywy 2012/19/EU i
2006/66/EU do prawa narodowego obowiazuja nastepujace
ustalenia: Urzadzen elektrycznych, elektronicznych oraz baterii
jednorazowych nie nalezy wyrzucac razem z codziennymi odpadami
domowymil Uzytkownik zobowiazany prawnie do odniesienia
zepsutych, zniszczonych lub niepotrzebnych urzadzer elektrycznych i
elektronicznych do punktu zbidrki lub do sprzedawcy. Szczegdtowe kwestie
reguluja przepisy prawne danego kraju. Informuje o tym symbol przekreslonego
kosza umieszczony na opakowaniu. Segregujac odpady pomagasz chronic¢
$rodowisko!
5. Deklaracja zgodnosci
Hama GmbH & Co KG niniejszym oswiadcza, Ze typ urzadzenia
C € radiowego [00178605, 00178606] jest zgodny z dyrektywa
2014/53/UE. Petny tekst deklaracji zgodnosci UE jest dostepny pod
nastepujacym adresem internetowym:
www.hama.com->00178605, 00178606 ->Downloads.

Zakres(y) czestotliwosci 2402-2480 MHz
Promieniowana maksymalna moc transmisji -0,618 dBm
Wersja Bluetooth 5.0

Typ wyswietlacza LCD Full-Touch

Rozmiar wyswietlacza 1,3"

Wymiary 25537 x 10 mm

Waga 359

Diugos¢ bransoletki 11,9cm /9,3 cm

Materiat bransoletki Tworzywo sztuczne (TPU)
Materiat obudowy Ig;);zhﬁitv:asztuczne (ABS) / stal
Klasa ochrony 1P68

Typ akumulatora litowo-polimerowy
Pojemnos¢ akumulatora 210 mAh/3,9V

Czas fadowania ok. 1,5 godziny

Czas pracy akumulatora 6dni
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@ Hasznélati Gtmutatd

Figyelmeztetés

Szdnjon ra id6t, és eldszor olvassa végig az itt kovetkezd Gtmutatasokat
és eldirasokat. A termék hasznalatahoz sziikséges informaciokhoz lasd a
rovid dtmutatét.

A haszndlati Gtmutato teljes szovege a kovetkezd internetes cimen
érhetd el:

www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Biztonsagi eldirasok:

- Atermék magan, nem Uzleti céli alkalmazasra késziil.

« Aterméket kizarélag az elirt célra hasznalja.

« Ovja meg a terméket szennyez6déstd|, nedvességtdl és tilmelegedéstdl, és
kizardlag zart kdrnyezetben hasznalja

« Aterméket ne haszndlja a flités és egyéb héforrasok kozelében, vagy
kozvetlen napsiitésnek kitéve.

« Ne lizemeltesse a terméket a miiszaki adatokban megadott
teljesitményhatarain tul.

« Ne hasznalja a terméket olyan helyen, ahol elektronikus készilékek nincsenek
megengedve.

« Az akkumulator allandd beszerelésii és nem tévolithaté el

« Ne nyissa ki a terméket és sériilés esetén ne lizemeltesse tovabb.

= Nekisérelje meg a késziilék sajat karbantartdsat vagy javitasat. Barmely

karbantartasi munkat bizzon illetékes szakemberre.

Ne ejtse le a terméket és ne tegye ki heves razkodasnak

Ne végezzen modositast a késziiléken. Ebben az esetben minden

garanciaigény megszdnik.

Azonnal artalmatlanitsa a csomagoldanyagot a helyileg érvényes

artalmatlanitasi el6irasok szerint.

« Ne dobja tizbe az akkumulatort, ill a terméket.

= Ne mddositsa ésivagy deformalja/hevitse/szedje szét az akkumuldtorokat/
elemeket.

= Gépjarm(ivon vagy sporteszkdzon haladva ne hagyja figyelmét elterelni a

termék altal és tigyeljen a forgalmi helyzetre, valamint kornyezetére.

Forduljon orvoshoz, miel6tt edzéprogramba kezdene.

« Az edzés soran ligyeljen teste reakcidira, és vészhelyzet esetén hivjon orvost.

= Kérje ki egy orvos tandcsat, ha mar fennall betegségben szenved, de

hasznalni akarja a terméket.

A termék csak haszndlati targy, nem orvosi készilék. Ennélfogva sem

diagnozis felallitasara, sem barmilyen terapiara, gyogyitasra vagy

betegségmegel6zésre nem alkalmas.

« Ahosszan tartd borrel valo érintkezés bérirritaciohoz vagy allergidhoz
vezethet. Amennyiben a tiinetek tovabbra is fennalinak, keressen fel egy
onvost.

« Atermék nem jatékszer. Konnyen lenyelhetd kis részeket tartalmaz, amelyek
fulladast okozhatnak.

« Aterméket csak mérsékelt éghajlati feltételek kozott hasznalja

Figyelmeztetés — Akkumulator

« Toltéshez csak megfeleld toltdket vagy USB-csatlakozokat hasznaljon.
A meghibasodott toltokésziilékeket és USB-csatlakozokat ne hasznalja
tovabb, és ne probalja megjavitani oket.

Ne toltse til és ne meritse le tilsagosan a terméket.

Kerillje a tarolast, a berakodast és a felhasznalast szélsdséges
hémérsékleteken és rendkiviil alacsony légnyomason (pl. nagy
magassagban).

Hosszabb tarolds esetén rendszeresen (min. negyedévente) toltse a

terméket.

A termék magneses mez6t termel. Mieldtt ezt a terméket szivritmus-szabalyzot
viseld személyek hasznalnak, kériék ki orvos tandcsat, hogy a termék
befolyasolhatja-e a szivritmus-szabélyzé m(ikodését.

Figy — Sziv
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2. Karbantartas és apolas
Ezt a terméket csak szoszmentes, kissé benedvesitett kenddvel tisztitsa, és ne
hasznéljon agresszv tisztitészert.

3. Szavatossag kizarasa

A Hama GmbH & Co KG semmilyen felelGsséget vagy szavatossagot nem vallal a
termék szakszerdtlen telepitésébdl, szerelésébdl és szakszertitlen hasznalatdbdl,

vagy a kezelési (tmutato ésivagy a biztonsagi elGirdsok be nem tartasabol eredé
karokért.

4. Artalmatlanitési eléirasok

Kornyezetvédelmi tudnivalék:
Az eurdpai iranyelvek 2012/19/EU és 2006/66/EU ajanlasa szerint, a
megjeldlt idéponttél kezdve, minden EU-s tagallamban érvényesek a
kovetkezGk: Az elektromos és elektronikai késziilékeket és az
elemeket nem szabad a haztartasi szemétbe dobnil A leselejtezett
elektromos és elektronikus készilékeket és elemeket,
akkumultorokat nem szabad a héztartasi szemétbe dobni. Az elhasznalt és
mikodésképtelen elektromos és elektronikus késziilékek gydijtésére torvényi
el6iras kotelez mindenkit, ezért azokat el kell szallitani egy kijeldlt gy(ijt6 helyre
vagy visszavinni a vasarlas helyére. A termék csomagolasan feltintetett
szimbolum egyértelmdi jelzést ad erre vonatkozdan a felhasznalénak. A régi
késziilékek begy(ijtése, visszavaltasa vagy barmilyen formaban torténd jra
hasznositasa kozos hozzjarulas kornyezetiink védelméhez

5. Megfeleldségi nyilatkozat
Hama GmbH & Co KG igazolja, hogy a [00178605, 00178606]
c € tipust rédioberendezés megfelel a 2014/53/EU irdnyelvnek. Az
EU-megfeleldségi nyilatkozat teljes szovege elérhetd a kovetkezé
internetes cimen:
www.hama.com->00178605, 00178606 ->Downloads.

Frekvenciasav(ok) 2402 — 2480 MHz
Maximalis sugarzott jelersség -0618 dBm
Bluetooth verzio 5.0

Kijelz6 tipusa LCD Full-Touch
Kijelz6 mérete 13"

Méretek 25537 x 10 mm
Saly 359

Karszalag hossza 11,9cm /9,3 cm
Karszalag anyaga Miianyag (TPU)
Haz anyaga Mianyag (ABS) Rozsdamentes acél
Védelmi osztaly 1P68
Akkumuldtortipus Litium polimer
Akkukapacitas 210 mAh/3,9V
Toltési id6 kb. 1,5 ¢ra

Az akkumuldtor miikodési ideje 6 nap
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X Manual de utilizare

Avertizare

« Varugam sa va luati putin timp si sa cititi complet urmdtoarele instructiuni
si indicatii. Informatii pentru utilizarea produsului gasiti in instructiuni

pe scurt.

Textul complet al instructiunilor este accesibil la urmétoarea adresa de
internet:

www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Instructiuni de siguranta

= Produsul este conceput pentru utilizare privata si nu profesionald.

« Folositi produsul numai in scopul pentru care a fost conceput.

- Protejati produsul de impuritati, umiditate, supraincdlzire si utilizati-l numai
in mediu uscat.

- Evitati folosirea produsului in imediata apropiere a sistemului de incalzire, a
altor surse de caldura sau in radiatia solara directa.

= Nu exploatati produsul in afara limitelor de putere indicate in datele tehnice

« Nu folositi produsul in zone unde nu sunt admise aparate electronice.

« Acumulatorul este montat fix si nu poate fi indepdrtat.

« Nu deschideti produsul si nu-l utilizati in continuare in caz de deterioare.

« Nuincercati sa reparati sau sa depanati aparatul. Operatiile de reparatii se
executd numai de personal de specialitate.

= Nu lasati produsul sa cadd si nu il supuneti trepidatiilor puternice.

« Nu executati modificéri la aparat. In acest fel pierdeti orice drept la garantie.

« Reciclarea materialului pachetului se executd comform normelor locale de
salubrizare in vigoare.

« Produsul sau acumulatorul nu se arunca in foc.

« Nu modificati, deformati, incalziti sau dezmembra bateriile/acumulatoarele.

« n timpul conducerii unui autovehicul sau utilaj de agrement nu va lasati
atentia distrasa de produsul dumneavoastra si fiti atent la starea traficului si
ainprejurimilor.

« Tnaintea inceperii unui program de antrenament consultati un medic.

« n timpul antrenamentului luati permanent in consideratie reactiile corpului si
in caz de urgentd consultati un medic.

« Daca sunteti deja bolnav si totusi doriti sa utilizati produsul consultati un
medic.

« Acest produs este destinat consumatorilor dar nu este un aparat medical. Nu
este conceput pentru diagnosticare, terapie, vindecare sau prevenire a bolilor.

« Contactul mai indelungat poate duce la iritatia pielii si alergii. Daca
simptomele se prelungesc consultati un medic

« Acest produs nu este o jucdrie. Contine piese marunte care pot fi inghitite
existand pericol de sufocare

- Utilizati articolul numai in conditii climatice moderate.

Avertizare — Acumulator

Pentru incarcare folositi numai incdrcatoare adecvate sau racorduri USB.
Nu folositi incarcatoare sau racorduri USB defecte si nu incercati s le
reparati.

Nu supraincarcati sau descarcati complet produsul.

Evitati depozitarea, fncarcarea si folosirea la temperaturi extreme si
presiune foarte scazutd a aerului (de ex. la ndltimi mari).

La depozitare mai indelungata efectuati reincarcarea la intervale regulate
(cel putin trimestrial).

Avertizare — Stimulator cardiac

Produsul genereaza campuri magnetice Deoarece functionarea stimulatorului
cardiac poate fi influentat, persoanelor cu stimulator li se recomanda sa ceara
sfatul medicului Tnaintea folosirii acestui produs.
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2. intretinere si revizie
Curatati acest produs numai cu o carpa fara scame, putin umeda si nu folositi
detergenti agresivi. Aveti grija sd nu intre apa in produs

3. Excludere de garantie

Hama GmbH & Co KG nu isi asuma nici o raspundere sau garantie pentru pagube
cauzate de montarea, instalarea sau folosirea necorespunzatoare a produsului
sau nerespectarea instructiunilor de folosire sau/si a instructiunilor de siguranta.

4. Informatii pentru reciclare
Instructiuni pentru protectia mediului inconjurator:
Din momentul aplicarii directivelor europene 2012/19/EU si 2006/66/
EU in dreptul national sunt valabile urmatoarele:
Aparatele electrice si electronice nu pot fi salubrizate cu gunoiul
menajer. Consumatorul este obligat conform legii sa predea
aparatele electrice si electronice la sfarsitul duratei de utilizare la
locurile de colectare publice sau inapoi de unde au fost cumparate.
Detaliile sunt reglementate de catre legislatia tarii respective. Simbolul de pe
produs, in instructiunile de utilizare sau pe ambalaj indica aceste reglementari.
Prin reciclarea, revalorificarea materialelor sau alte forme de valorificare a
aparatelor scoase din uz aduceti o contributie importanta la protectia mediului
nostru inconjurator.
5. Declaratie de conformitate
Prin prezenta, Hama GmbH & Co KG, declard ca tipul de
c € echipamente radio [00178605, 00178606] este in conformitate
cu Directiva 2014/53/UE. Textul integral al declaratiei UE de
conformitate este disponibil la urmatoarea adresa internet:
www.hama.com->00178605, 00178606 ->Downloads.

Banda (benzile) de frecvente

Puterea maxima

Versiunea Bluetooth
Tipul de ecran
Dimensiunea ecranului
Dimensiuni:

Greutate

Lungimile bratarilor
Materialul bratarii
Materialul carcasei

Clasa de protectie

Tipul bateriei
Capacitatea acumulatorului

Timpul de fncarcare

2402-2480 MHz
-0.618 dBm

5.0

LCD complet tactil

13"

255x 37 x 10 mm

35g

11,9cm /9,3cm

Material plastic (TPU)

Material plastic (ABS) / Otel inoxidabil
1P68

Litiu-Polimer
210mAh / 3,9V

cca. 1,5 ore

Durata de alimentare de la acumulator 6 zile
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@& Navod k pouziti

Upozornéni

= Vklidu a kompletné si nejprve prectéte nasledujici pokyny a upozornéni.
Informace o pouZiti tohoto produktu najdete ve stru¢ném navodu.

« Kompletni ndvod k pouZiti je k dispozici na nésledujicich webovych
strankach:
www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Bezpecnostni pokyny

« Vyrobek je urcen pro soukromé, nevydélecné poutziti.

= Vyrobek pouZivejte vyhradné ke stanovenému Gcelu.

« Vyrobek nepouzivejte v bezprostredni blizkosti zdroji tepla, ani nevystavujte
plisobeni pfimého sluneéniho zfeni.

« Vyrobek nepouzivejte v blizkosti zdrojii tepla, ani nevystavujte pisobeni
piimého slunecniho zafeni.

- Pistroj nepouzivejte mimo rozsah predepsanych hodnot v technickych tdajich.

= Vyrobek nepouzivejte na mistech, kde je pouzivani elektronickych zafizeni
zakédzéno.

« Akumuldtor je pevné instalovan a nelze jej vyjmout.

« Vyrobek neotvirejte a v pfipadé poskozeni jiz dale nepouzivejte.

= Do vyrobku nezasahuijte a neopravujte ho. Veskeré tkony drzby pfenechejte
pfislusnému odbornému personalu.

= Vyrobek chrarite pred padem a velkymi otfesy.

« Vyrobek zadnym zplisobem neupravuijte, ztratite tim narok na zaruku.

« Vybité baterie bez odkladu vyméiite a zlikvidujte dle platnych predpist.

« Baterii ani vjrobek nevhazujte do ohné.

- Na akumulétorech/bateriich neprovadéjte zmény a/nebo je nedeformujtef
nezahfivejte/nerozebirejte.

- Pfifizeni vozidla nebo obsluze sportovniho nacini vénujte pinou pozornost
dopravni situaci a svému okoli.

- Pfed zahdjenim tréninkového programu se poradte s lékafem.

« Béhem tréninku vzdy sledujte reakce svého téla a v pfipadé nutnosti
informujte Iékare.

« Pokud trpite néjakou nemoci a presto chcete vyrobek pouZivat, poradte se
s |ékafem.

« Jedna se o spotiebni vyrobek a ne o zdravotnicky pfistroj. Neni tedy urcen pro
provadéni diagndz, terapie, léeni ani prevence nemoci.

« Delsi kontakt s kiizi méize vyvolat podrazdéni kiZe a alergie. Pokud pfiznaky
pretrvavaji, vyhledejte lékafe.

« Tento vyrobek neni hracka. Obsahuje ¢asti, které je mozné spolknout, a hrozi
tak uduseni.

« Tento produkt pouzivejte pouze v mirnych klimatickych podminkach

Upozornéni — Baterie

Pro nabijeni pouZivejte pouze vhodné nabijecky nebo USB pfipojky.
Vadné nabijecky nebo USB pripojky ddle nepouZivejte a ani se je
nepokousejte opravovat.

Vyrobek neprebijejte ani ho zcela nevybijejte.

Vyhnéte se skladovani, nabijeni a pouzivani pfi extrémnich teplotach a
extrémné nizkém tlaku vzduchu (napf. ve velkych vyskach).

V pripadé delsiho skladovani vyrobek pravidelné dobijejte (nejméné
kazdého Ctvrt roku).

Upozornéni — Kardiostimulator

Produkt vytvafi magnetické pole. Osoby s kardiostimulatorem by se pred
pouzitim tohoto vyrobku mély poradit se svym Iékafem, zda nemdze dojit k
ovlivnéni funkce kardiostimulatoru.
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2. Udrzba a ¢isténi
Tento vyrobek Cistéte pouze mirmné navihcenym hadfikem nepoustéjicim vidkna a
nepouZivejte agresivni Cistici prostredky.

3. Vylouceni zaruky

Hama GmbH & Co KG neprebira zadnou odpovédnost nebo zaruku za Skody
vzniklé neodbornou instalaci, montazi nebo neodbornym pouzitim vyrobku nebo
nedodrzovanim navodu k pouziti a/nebo bezpecnostnich pokynd.

4. Pokyny k likvidaci

Ochrana zivotniho prostredi:
Evropska smérnice 2012/19/EU a 2006/66/EU ustanovujete
nasledujici: Elektricka a elektronickd zafizeni stejné jako baterie
nepatfi do domovniho odpadu. Spotfebitel se zavazuje odevzdat
vsechna zafizeni a baterie po uplynuti jejich Zivotnosti do pfislusnych

M 1éren. Podrobnosti stanovi zkon piiSlusné zemé. Symbol na

produktu, névod k obsluze nebo baleni na toto poukazuje. Recyklaci a jinymi
zplisoby zuzitkovani pispivate k ochrané Zivotniho prostredi.
5. Prohlaseni o shodé
Timto Hama GmbH & Co KG prohlasuje, Ze typ radiového zafizeni
[00178605, 00178606] je v souladu se smérmici 2014/53/EU.
Uplné znéni EU prohlaseni o shodé je k dispozici na této internetové
adrese:
www.hama.com->00178605, 00178606 ->Downloads.

Kmitoctové pasmorkmitoctova pasma 2402-2480 MHz
Maximalni radiofrekvencni vykon vysilany -0618 dBm

Verze Bluetooth 5.0

Typ displeje LCD Full-Touch
Velikost displeje 13"

Rozméry 255x 37 x 10 mm
Hmotnost 35g

Délky naramku 11,9cm/9,3 cm
Material naramku Plast (TPU)
Material pouzdra Plast (ABS) / uslechtila ocel
Trida ochrany 1P68

Typ baterie Lithium-polymer
Kapacita akumulatoru 210 mAh/3,9V
Doba nabijeni cca 1,5 hodiny
Zivotnost akumultoru 6dni
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@8 Navod na poutitie

Upozornenie

«  Najprv si ndjdite trochu ¢asu a dokladne si precitajte nasledovné pokyny a
upozornenia. Informacie o pouzivani vyrobku ndjdete v struénom navode
na pouzivanie.

«  Kompletny navod je k dispozicii na nasledujlcej internetovej adrese:
www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Bezpecnostné upozornenia

« Tento vyrobok je urceny na stkromné pouzitie v domacnosti, nie je urceny na
komercné pouzitie.

« Vyrobok pouZivajte vjhradne na stanoveny Gcel.

« Chrérite vjrobok pred znecistenim, vihkostou a prehriatim a pouzivajte ho len
v suchom prostredi.

= Vyrobok nepoutivajte v blizkosti zdrojov tepla, ani nevystavujte pdsobeniu
priameho sinecného Ziarenia.

- Pristroj nepouZivajte mimo rozsahu predpisanych hodnét v technickych
tdajoch.

= Vyrobok nepoutzivajte na miestach, kde je pouZivanie elektronickych zariadeni
zakdzané.

= Akumuldtor je pevne naintalovany a neda sa vybrat.

« Vyjrobok neotvarajte a v pripade poskodenia ho dalej nepouzivajte

= Do vyrobku nezasahuijte a neopravujte ho. Akékolvek tkony tdrzby
prenechajte prislusnému odbornému personalu.

= Vyrobok chrérite pred padmi a velkymi otrasmi

« Vyrobok Ziadnym sposobom neupravujte, stratite tym narok na zaruku.

= Obalovy material zlikvidujte podla platnych predpisov o likviddcii.

« Akumulator, resp. vjrobok nevhadzujte do ohfia.

« Na akumuldtorochibatéridch nerobte Ziadne zmeny afani ich nedeformujte
nezahrievajte/nerozoberajte.

= Pririadeni vozidla alebo obsluhe Sportového zariadenia venujte pind
pozornost dopravne] situdcii a svojmu okoliu

« Skor ako spustite tréningovy program, poradte sa s lekarom.

« Pocas tréningu neustale sleduijte reakcie svojho tela a v nidzovych pripadoch
informujte lekara.

« Poradte sa s lekdrom, ak chcete vjrobok pouzivat aj v pripade, Ze trpite
ochoreniami.

« Tento vyrobok nie je zdravotnickou pomdckou, ale spotrebnym tovarom. Nie je
preto urceny na diagnostiku, liecbu ani prevenciu chorob

« DIhsi kontakt s kozou mdze viest k jej podrazdeniu a alergiam. Ak symptomy
pretrvavaju, vyhladajte lekéra.

« Tento vyrobok nie je hracka. Obsahuje malé casti, ktoré predstavuji
nebezpecenstvo udusenia v pripade ich prehltnutia.

« Vyrobok pouzivajte len v miernych klimatickych podmienkach.

Upozornenie — Akumulator

Na nabfjanie pouzivaite iba vhodné nabijacky alebo USB pripojky.
Poskodené nabijacky alebo USB pripojky vieobecne viac nepouZivajte, ani
sa ich nepoksajte opravit.

Zabrérite prebitiu alebo UpInému vybitiu vjrobku.

Vyhybajte sa skladovaniu, nabijaniu a pouzivaniu pri extrémnych teplotach
a extrémne nizkom tlaku vzduchu (ako napr. vo velkych vyskach).

Pri dihSom uskladnent zariadenie pravidelne dobijajte (min. Stvrtrocne).

Upozornenie — Kardiostimulator

Vyrobok vytvara magnetické polia. Osoby s implantovanym
kardiostimulatorom by sa mali pred pouZitim tohto vyrobku poradit s lekérom,
¢i sa tym moze narusit funkcia kardiostimulatora.
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2. Udrzba a starostlivost
Na Cistenie tohto vyrobku pouZivajte len navihcent utierku, ktora nepusta vidkna
a nepouZivajte Ziadne agresivne Cistiace prostriedky.
3. Vylicenie zaruky
Firma Hama GmbH & Co KG neruiinezodpoveda za Skody vyplyvajlice
z neodbornej intaldcie, montaZe alebo neodborného pouzivania vjrobku alebo
z nerespektovania ndvodu na pouZivanie a‘alebo bezpecnostnych pokynov.
4. Pokyny pre likvidaciu
Ochrana Zzivotného prostredia:
Europska smernica 2012/19/EU a 2006/66/EU stanovuje: Elektrické a
elektronické zariadenia, rovnako ako batérie sa nesmu vyhadzovat do
domaceho odpadu. Spotrebitel je zo zdkona povinny zlikvidovat
elektrické a elektronické zariadenia, rovnako ako batérie na miesta k
tomu urcené. Symbolizuje to obrézok v navode na poufitie, alebo na
baleni vjrobku. Opéatovnym zuZitkovanim alebo inou formou recyklacie starych
zariadenifbatérif prispievate k ochrane Zivotného prostredia.
5. Vyhlasenie o zhode
Hama GmbH & Co KG tymto vyhlasuje, Ze radiové zariadenie typu
c [00178605, 00178606 je v stlade so smemicou 2014/53/EU. Uplné
EU vyhlasenie o zhode je k dispozicii na tejto internetovej adrese:
www.hama.com ->00178605, 00178606 ->Downloads.

Frekvencné pasmo/frekvencné pasma 2402-2480 MHz
VyZarovany maximalny prenosovy vykon -0 618 dBm

Bluetooth verzia 5.0

Typ displeja LCD Full Touch

Velkost displeja 1.3"

rozmery 25537 x 10 mm

hmotnost 359

Dizky pésu na ruku 11,9cm /9,3cm

Material pasu na ruku Termoplasticky polyuretan (TPU)
Material krytu Termoplast (ABS) / nehrdzavejiica ocel
Trieda ochrany 1P68

Typ batérie Litium-polymérova

Kapacita batérie 210 mAh/3,9V

doba nabfjania cca 1,5 hodiny

Vydrz batérie 6 dni
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@ Vianual de instrucdes

Aviso

« Antes de utilizar o produto, leia na integra as instrugdes e informacdes
que se sequem. Para informacdes relativas a utilizacao do produto, leia as
instrugdes resumidas.

0 manual de instrucdes detalhado e completo estd disponivel no seguinte
endereco da Internet:

www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Indicagées de seguranca

« 0 produto esté previsto apenas para a utilizagdo privada e ndo comercial.

- Utilize o produto apenas para a finalidade prevista.

- Proteja o produto contra sujidade, humidade e sobreaquecimento e utilize-o
apenas em ambientes secos.

« Ndo utilize o produto perto de aquecedores, outras fontes de calor ou
directamente exposto a luz solar.

= Ndo utilize o produto fora dos limites de desempenho indicados nas
especificacdes técnicas.

= Ndo utilize o produto em dreas nas quais ndo sao permitidos aparelhos
electronicos.

« A bateria esta instalada de forma fixa e ndo pode ser removida.

« Na&o abra o produto nem o utilize caso este esteja danificado.

« Ndo tente fazer a manutencdo ou reparar o aparelho. Qualquer trabalho de
manutencdo deve ser executado por técnicos especializados.

« Nao deixe cair o produto nem o submeta a choques fortes

« Nao efectue modificacdes no aparelho. Perda dos direitos de garantia.

« Elimine imediatamente o material da embalagem em conformidade com as
normas locais aplicaveis.

« Ndo queime a bateria nem o produto.

« Nao altere nem deforme/aqueca/desmonte pilhas/baterias.

« Ndo se distraia pelo produto durante a condugéo em veiculos ou ao utilizar
aparelhos desportivos e tenha sempre atencao ao transito.

« Antes de iniciar um programa de treino, consulte um médico.

« Durante o treino, preste sempre atencdo as reacdes do seu Corpo e, em caso
de emergéncia, contacte um médico.

« Consulte um médico se sofrer de qualquer tipo de doenca e, mesmo assim,
desejar utilizar o produto.

« Trata-se de um produto para o consumidor e ndo de um aparelho médico. Por
isso, ndo é adequado para o diagndstico, terapia, tratamento ou prevencao
de doencas.

« Um contacto prolongado com a pele pode causar irritacdes cutdneas e
alergias. Consulte um médico se os sintomas perdurarem.

« Este produto ndo é um brinquedo. Contém pecas pequenas que podem ser
engolidas e que representam, por isso, um perigo de asfixia.

= Uzywac produktu wytacznie w umiarkowanych warunkach klimatycznych.

Aviso — Bateria

Utilize apenas carregadores adequados ou ligagdes USB para efetuar o
carregamento.

De modo geral, ndo utilize carregadores ou ligacdes USB que apresentem
danos nem tente reparar os mesmos.

Nao submeta o produto a um carregamento excessivo ou a um
descarregamento completo.

Evite 0 armazenamento, carregamento e utilizacdo com temperaturas
extremas e pressao atmosférica extremamente baixa (como, por exemplo,
a grande altitude).

W przypadku dfuzszego przechowywania regularnie (przynajmniej co
kwartat) dotadowywac akumulatory.

Aviso — Pacemakers

0 produto gera campos magnéticos. As pessoas com pacemakers devem
procurar aconselhamento médico antes de utilizarem este produto, para
saberem se o funcionamento do pacemaker pode ser afetado.
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2. Manutencao e conservagao

limpe o produto apenas com um pano sem fiapos ligeiramente humedecido e
nao utilize produtos de limpeza agressivos.

3. Exclusdo de garantia
A Hama GmbH & Co KG ndo assume qualquer responsabilidade ou garantia por
danos provocados pela instalacdo, montagem ou manuseamento incorrectos do
produto e ndo observacdo do das instrucdes de utilizacdo efou das informacdes
de sequranca.
4. Indicacoes de eliminacao
Nota em Protec¢do Ambiental:
Apbs a implementacdo da directiva comunitaria 2012/19/EU e
2006/66/EU no sistema legal nacional, o sequinte aplica-se: Os
aparelhos eléctricos e electrénicos, bem como baterias, ndo podem
ser eliminados juntamente com o lixo doméstico. Consumidores
_— 0 obrigados por lei a colocar os aparelhos eléctricos e
electronicos, bem como baterias, sem uso em locais publicos especificos para
este efeito ou no ponto de venda. Os detalhes para este processo sao definidos
por lei pelos respectivos paises. Este simbolo no produto, 0 manual de instrucdes
ou a embalagem indicam que o produto esta sujeito a estes regulamentos.
Reciclando, reutilizando os materiais dos seus velhos aparelhos/baterias, esta a
fazer uma enorme contribuicdo para a proteccdo do ambiente.
5. Declaragdo de conformidade

0O(a) abaixo assinado(a) Hama GmbH & Co KG declara que o
C E presente tipo de equipamento de radio [00178605, 00178606] esta

em conformidade com a Diretiva 2014/53/UE. O texto integral da
declaracdo de conformidade esta disponivel no seguinte endereco de Internet:
www.hama.com ->00178605, 00178606 ->Downloads.

Banda(s) de frequéncias

Poténcia maxima transmitida

Verso Bluetooth

Tipo de ecrd

Tamanho do ecra
Dimensces

Peso

Comprimentos da pulseira
Material da pulseira
Material da caixa

Classe de protecao

Tipo de bateria
Capacidade do acumulador
Tempo de carga

Duracdo da carga do acumulador

2402 - 2480 MHz
-0,618 dBm

5.0

LCD Full-Touch

13"

255x37 x 10 mm

35¢g

11,9cm/9,3 m

Material sintético (TPU)

Material sintético (ABS)/aco inoxidavel
1P68

Polimeros de litio
210 mAh/3,9V
aprox. 1,5 horas
6 dias

2
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Bruksanvisning

Varning

+ Tagod tid pa dig och brja med att noggrant lasa igenom foljande
anvisningar och information. Information om produktens anvandning
finns i snabbguiden.

En fullstandig version av bruksanvisningen kan laddas ner pa féljande
adress:

www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Sakerhetsanvisningar

= Produkten &r avsedd for privat bruk, inte yrkesmassig anvandning

« Anvand bara produkten till det som den ar avsedd for.

« Skydda produkten mot smuts, fukt och 6verhettning och anvand den bara
inomhus.

« Anvand inte produkten alldeles intill elementet, andra varmekallor eller i
direkt solsken.

« Anvand inte produkten utdver de effektgranser som anges i den tekniska
datan

« Anvand inte produkten inom omraden dar elektroniska apparater inte ar
tillatna.

« Det uppladdningsbara batteriet ar fast monterat och kan inte tas bort.

« Oppna inte produkten och anvand den inte mer om den &r skadad.

« Forsok inte serva eller reparera produkten sjlv. Overlat allt servicearbete till
ansvarig fackpersonal

- Tappa inte produkten och utsatt den inte for kraftiga vibrationer.

« Forandra ingenting pa produkten. Da férlorar du alla garantiansprak.

- Kassera forpackningsmaterialet direkt enligt lokalt gallande kasseringsregler.

« Kasta inte batteriet eller produkten i 6ppen eld

- Forandra och/eller deformera inte uppladdningsbarafvanliga batterier och
varm inte upp dem eller plocka isar dem.

- Lat dig inte distraheras av din produkt nar du ar pa vag med ett motorfordon
eller sportutrustning och var uppmarksam pa trafiken och omgivningen runt
omkring dig.

« Radfraga lakare innan du paborjar ett traningsprogram.

« Var under traningen alltid uppmarksam pa kroppens reaktioner och kontakta
lkare vid nddsituationer.

« Radgor med lakare om du for narvarande lider av sjukdomar men anda vill
anvanda produkten.

« Detta ar en forbrukningsvara, ingen medicinteknisk produkt. Den ar sledes
inte avsedd for diagnos, behandling, rehabilitering eller forebyggande av
sjukdomar.

« Langvarig kontakt med huden kan leda till hudirritation och allergier. Uppsok
lakare om symtomen kvarstar.

« Produkten &r ingen leksak. Den innehdller smadelar som kan svaljas och
utgdra kvavningsrisk.

« Anvand endast produkten vid mattliga klimatforhallanden.

Varning — Uppladdningsbart batteri

+ Anvénd bara lampliga laddare eller USB-anslutningar for laddning.
Anvénd aldrig defekta laddare eller USB-anslutningar och forsok inte att
reparera dem.

Overladda eller djupurladda inte produkten.

Forvara, ladda eller anvand inte vid extrema temperaturer och extremt lagt
lufttryck (t.ex. pa hag hojd).

Ladda batteriet regelbundet vid lédngre tids lagring (minst en gang i
kvartalet).

Varning — Pacemaker

Produkten genererar magnetiska falt. Personer med pacemaker bor innan
denna produkt anvands radfraga lakare om pacemakerns funktion kan
paverkas.
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2. Service och skotsel

Anvand bara en luddfri, latt fuktad trasa till produktens rengéring och anvand
inga aggressiva rengdringsmedel.

3. Garantifriskrivning
Hama GmbH & Co KG overtar ingen form av ansvar eller garanti for skador som
beror pa oldmplig installation, montering och oldmplig produktanvandning eller
pa att bruksanvisningen och/eller sakerhetshanvisningarna inte féljs.
4. Kasseringshanvisningar
Not om miljoskydd:
Efter implementeringen av EU direktiv 2012/19/EU och 2006/66/EU i
den nationella lagstiftningen, galler foljande: Elektriska och
elektroniska apparater samt batterier far inte kastas i
hushallssoporna. Konsumenter ar skyldiga att aterlamna elektriska
och elektroniska apparater samt batterier vid slutet av dess livslangd
till, for detta dndamal, offentliga uppsamlingsplatser. Detaljer for detta definieras
via den nationella lagstiftningen i respektive land. Denna symbol pa produkten,
instruktionsmanualen eller pa férpackningen indikerar att produkten innefattas
av denna bestammelse. Genom atervinning och teranvandning av material/
batterier bidrar du till att skydda miljon och din omgivning.
5.  Forsékran om dverensstimmelse
Harmed forsakrar Hama GmbH & Co KG, att denna typ av
C E radioutrustning (00178605, 00178606] Gverensstammer med
direktiv 2014/53/EU. Den fullstandiga texten till EU-forsakran om
overensstammelse finns pa foljande webbadress:
www.hama.com ->00178605, 00178606 ->Downloads

Frekvensband 2 402-2 480 MHz
Max. sandareffekt -0,618 dBm
Bluetooth-version 5.0

Skarmtyp LCD pekskarm
Skarmstorlek 1,3"

Matt 255x 37 x 10 mm
Vikt 359
Armbandslangder 11,9 cm/9,3 cm
Material armband Plast (TPU)
Material hus Plast (ABS)/rostfritt stal
Skyddsklass 1P68

Batterityp Litiumpolymer
Batterikapacitet 210 mAh/3,9V
Laddningstid Ca 1,5 timmar
Batteritid 6 dagar

26

78605_00178606sas_bg_cs_de_el_en_es_fi_fr_hu_it_nl_pl_pt_ro_ru_sk_s02i02t 05:5



PYKOBOZCTBO N0 3KCNyaTaLmuy

+ Mepen HayanoM 3KCAyaTaLuy 03HaKOMbTECh C HACTOALLIE MHCTPYKUMed.
MopAROK 3KCMNYaTaLuy U3Lena CMOTPHTE B KPATKOM PYKOBOACTBE.

+ CNO/HBIM TEKCTOM PYKOBOZCTBA MOXHO 03HAKOMWTBCA 31€Ch:
www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. TexHuka 6esonacHocTi

V130enme npeiHasHa4eHo TONIbKO 1A IOMALLHEr0 HeKOMMepYeckoro
npuMeHeHna

3anpeLLaeTcA UCMOb30BATH He N0 Ha3HaUeHNH.

3aluTuTe U3genve ot rpAsyu, BNArk v neperpesa it UCNONb3yiTe ero Tobko
B CYXUX yCIOBHAX

He 3KkcnnyaTpoBaTb B HENOCPEACTBEHHOI BAN3OCTH C HarpesaTesbHbIMI
npubopanmu, bepedb OT MPAMBIX CONHEUHbIX Ny4ei.

Co01104aTb TEXHU4ECKIE XapaKTEPUCTUKM.

He NPUMEHATH B 3aMpeTHbIX 30HaX.

AKKYMYNIATOP 3aMeHe He NOANEXMT.

V130enme He OTKpbIBaTh. 3aNpeLLaeTcs 3KCNYaTUpOBaTb HeCNpaBHoe
n3genve.

3anpeLLaeTcA CaMOCTOATENLHO PEMOHTUPOBATH YCTPOWCTBO. PeMOHT

pasp TCA NPC TONLKO K uLMpOBaHHOMY NepcoHany.

He poHATb. bepeyb OT CUNbHbIX YAapos.
3anpeLLaeTcs BHOCUTb U3MeHeHHA B KOHCTPYKLMIO. B NpoTuBHOM Cyyae
rapanTUiiHble 06A3aTeNbCTBa aHHYNMPYIOTCA.

Ymﬂmmposaw YNaKoBKy B COOTBETCTBW C MECTHBIMU HOPMaMU.
AKKYMYNIATOP ¥ M3fienue He 6pocatb B OroHb!

barapen He fechopmupoBaTh, He HarpeBarb, He pa3buparts.

SKCNNyaTaUyA M3ENUA He JONXHa OTBAEKaTb OT BOXAEHNA aBToMObUNA,
[I0POXHOTO IBUXEHMA 11 OKPYXaIOLLMX YCIOBHIA.

Mepe) HauanoM BbINONIHEHIA NPOTPaMMBbI TPeHUPOBKIA
NPOKOHCYNLTUPYIATECH C BPA4YOM.

Bo BpemA TPEHUPOBKY NOCTOAHHO CNIEAUTe 33 PeaKLivei CBOEro opraHm3Ma i
B (Jy4ae HeoOXoAMMOCTH 0BpaLLaiiTech K Bpayy.

TIPOKOHCYNTMPYIATECH C BPAYOM, COBMECTUMO /I U3[ieINe C UMEIoLLMMUCA

y Bac 3aboseBaHuAMY.

V130enve He ABNAETCA MeAULIHCKIM NPUGOPOM. M03TOMY OHO He
npeHasHaYeHo AR ANArHoCTUKI, Tepanuu, NedeHns uam npounakTkm
6GonesHeit.

[nuTenbHbIA KOHTAKT C KOXei MOXET Bbl3BaTb Pa3apaxeHna v annepriu.
EC/M cumnToMbl He MCye3aioT, 06paTUTeCh K Bpay.

3nenve He ABNAETCA UTPYLLKOW. B ero KOHCTPYKLMIO BXOAAT MeNKue fetany,
KOTOpbI€ NP NONaAaHMM B POT MOTYT NPUBECTH K ACHUKCUM.

Wcnonb3yitTe u3nenue TONbKO B yMePEHHbIX KNUMATUHECKUX YCIIOBUAX.

BHUMaHuUe. AKKymynaTop

- Pa3peluaeTca UCnonb3oBarh To/Ibko COBMECTUMbIE 3apAAHbIE YCTPOCTBA
1 USB-pasbembl.

KaTeropuyecky 3anpeLLaeTca MCNoNb30BaTh U PEMOHTUPOBATb
HeucnpasHble 3apafHble ycTpoiicTea nn USB-pasbembi!

He fionyckaiiTe U36bITo4HOM 3apAAKI U F1Y6OKOV pa3pAAKA U3AENUs.
V3berafite xpaHeHus, 3apsAKA 1 UCNONb30BAHNA NPU SKCTPEMaNbHbIX
TEMI'IEpaTyan W 3KCTPEMaNbHO HU3KOM aTMOCd]EpHOM [NaBneHny
(Hanpumep, Ha 60bLLIOM BbICOTE).

TIpu AAUTENbHOM XpaHeHUH PerynapHo 3apsxaiiTe akkyMynatop (He pexe
OfIHOTO pa3a B TPU MecALa).

— Kapauoc
P ynATOp

W3penve cospaet MarHUTHble nonsa. ﬂpM WCNoNb30BaHUKN
KapANOCTUMYNATOPOB HEOBXOAMMO NPOKOHCYNILTUPOBATLCA C BPa4OM Ha
npeaMeT COBMeCTUMOCTV U3LeNnA C TakuMK KapanoCcTUMyNATopami.
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2. YXop v TexHMyeckoe OGEHY)I(HBEHVIE

YNCTKY V30enns NPOM3BOAMTH TO/bKO 6e380PCOBOV Cllerka BAaXHOM
candeTkoit. 3anpeLuaeTca NpUMeHATL arpeccuBHble YNCTALLME CPEACTBa.

3. OTKa3 OT rapaHTUiiHbIX 06A3aTeNbCTB
Komnaus Hama GmbH & Co KG He HeceT 0TBeTCTBEHHOCTb 3a yLuepd,
BO3HUKLUMIA BCNEACTBUE HENPaBYUIIbHOTO MOHTaXa, NOAKI0YEHUA 1
WCNONb30BaHWA N3AeNNA HEe N0 Ha3HA4eHWIO, a Takxe BCNefcTBNe
HecobI0/IeHIA MHCTPYKLMY NO 3KCNAYaTaLMM 1 TeXHUKY Be3onacHoCT.
4. WHCTpYKUMK NO yTUAM3aLMK
OxpaHa okpyxatoleil cpefibl:
C MOMeHTa Nepexofia HaLMOHa/bHOTO 3aKOHOAATENbCTBA Ha
esponeiickue Hopmatuesl 2012/19/EU n 2006/66/EU
JefiCTBUTeNbHO CNleflyioLuiee: SNeKTPUYECKie U ANEKTPOHHbIE
npubopel, a Takxe 6atapev 3anpeLLaeTca yTAM3NPOBATL C
e Y MyCOpOM. ToTpebuTenb, COrNacHo 3akoHy, 06a3aH
YTUIN3UPOBATL SNEKTPUYECKNE W 3N1@KTPOHHbIE I'IpM60pb\, a Takxe 63Tapel/l n
aKKyMyNATOPbI MOCE UX UCNONb30BaHNA B CNeLMaNbHO NpefHasHaueHHbIX ANA
3TOr0 NyHKTax Cﬁopa, nmbo B MYHKTaX Npoaaxu. ﬂeTaJ’leaﬂ pernameHTauna
3TVX TPEBOBaHHUIA OCYLLECTBNACTCA COOTBETCTBYIOLMM MECTHBIM
3aKOHOAATe/IbCTBOM. HEOEXG,E[MMOCH: COﬁﬂIO,U,EHMﬂ [LaHHbIX HpE,EU'IV\(aHV\l;I
0603Ha4aeTcA 0CO6bIM 3HA4KOM Ha M3AENUH, MHCTPYKLMK NO KCAAYaTaLmM1 Mnm
ynakoeke. I'Ipm ﬂepepa60TKE, NOBTOPHOM MCNONb30BAHWKM MaTEPUANOoB Uaun nNpu
Apyroi hopme yTunuaLuu GuIBLIMX B ynoTpebnerui npubopos Bbl nomoraete
0OxpaHe okpyxammeﬁ cpeapl. B cootBetcTBUN C npeanucaHnamun no oﬁpau.leuwo
 GaTapeamy, B [lepMaHiy BbillieHa3BaHHble HOPMaTUBbI AEACTBYIOT ANA
6Gatapeit n )POB

5. [leknapauus npoussoauTens
Hactosumm komnauns Hama GmbH & Co KG 3assnset, 410
c € pannoobopyaosariue Tina (00178605, 00178606] otsevaer
TpeGoBaHuam AupekTuabl 2014/53/EC. C NONHbIM TEKCTOM
JleknapaLuy 0 COOTBETCTBIM TpeGoBaHMAM EC MOXHO 03HaKOMUTLCA 3/€Ch:
www.hama.com->00178605, 00178606 ->Downloads.

[nanasox/nvana3oHbl Yactor 2402-2480 My
MakcumansHas u3ny4aemas MOLHOCTb -0618 nbm

Bepcus Bluetooth 5.0

Tun aucnnes XK, NOAHOCTLIO CEHCOPHbIN
Pa3mep gucnnes 13"

Pa3mepb! 255x37 x 10 Mm

Bec 351

[lnuHa bpacnera 11,9 am/9,3 em

Marepuan 6pacnera Nnacruk (TNY)

Marepuan kopnyca Mnactuk (AbC)/HepxaBeloLian Cranb
Knacc 3auutbi 1P68

Tun Garapeitku Jvtui-nonumepHas
EMKOCTb akkymynstopa 210mMA 4398

Bpewma 3apaakn ok. 1,5 yacos

Bpewma paboTel akkymynatopa 6 axen
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@ PatorHa uHCTPYKUMA

+ OTpenete Bpeme U NpOYeETETe U3LANO CNIEABALLITE YTBTBAHNA U
yKasaHua. MH(popmaLwa 3a ynotpebata Ha NPOAYKTa Liie OTKpHeTe B
KPaTKOTO PbKOBOAICTBO.

TbAHWAT TEKCT Ha AbArata BepCUA Ha PbKOBOZACTBOTO € Ha pa3nonoxeHue
Ha CNIeIHUA VIHTEPHET azipec:

www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. 3abenexku 3a 6esonacHoct

MponykTsT @ NpefBUaEH 3a MyHa, HecTonakcka 6uTosa ynoTpeta.
V13non3saiiTe NpoaykTa camo 3a NpeasyaeHaTa Len.

MNaseTe NpofyKTa OT 3aMbPCABaHe, BNara v NperpaBaxe v ro u3non3saire camo
B CyX¥ NOMELLLeHNA.

He u3non3saiite NpofykTa B HeNoCpe/CTBeHa HAM30CT 10 OTONAMTENHN ypeay,
[APYru U3TOYHULM Ha TOMIMHA WK Ha AMPEKTHA CTbHYeBa (BET/IMHA.

He u3non3Baiite NPO/iyKTa U3BbH HErOBNTE rPaHLI Ha MOLLHOCTTa, NOCOYEHM
B TEXHMYECKNTE AaHHN.

He u3non3paiite NPO/iyKTa B 30HM, B KOWTO He Ca Pa3pelLieHit eneKTPOHHI
NPOLYKTH.

baTepuATa e Herno/aBIXHO BrpajieHa i He MoXe fia ce Maxa

He otBapAit NpoaykTa v Npu NoBpesa He NPobIXaBa Ja ro M3non3saLl.

He ce onuTsaiite camu ia 06CnyXBaTe N peMoHTMpaTe NpofykTa. OcTasete
BCAKaKBa TeXHMYeCKa NOAAPbXKA Ha KOMNETEHTHUTE CeLmnanicTy.

He no3sonABafite Ha NPoayKTa a Nada 1 He ro unaraiite Ha CUNHM BUGPaLMN.
He npagete npomeHy B ypeaa. Taka Lie 3aryouTe npaso Ha BCAKaKsM
rapaHLMOHHY NpeTeHLuM.

V‘!XB‘DP}'IETG 0NakoBbYHUA MaTepian BefHara CbrnacHo neﬁ(mau.we Ha MACTO
pa3nopeaty 3a M3XBbPAAHE Ha OTNaabUM

He u3xsbpnaiTe 3apaAHOTO W/MAN NPOLYKTA B OMbH

He npomensiite wiunu He feopmupaiite/HarpaBaiite/pasrnobasaiite
akymynatopHuTe Gatepun/batepum

Mo Bpeme Ha nbTyBaHeTo ¢ MMC wawm ciopTeH ypeq He pa3peluasaiite Aa
GbAiete OTKIOHABAHM OT BaLuA NPOLYKT U BHUMABAITE 33 MONOXEHNETO NPy
ABUXeHVe 1 BaluaTa 0konHa cpesa.

Mpeau Aa 3anoyHeTe TPEHMPOBLYHA NPOrPama, Ce KOHCYNTUpaiTe € nekap.
BuHaru obpblijaiiTe BHYMaHMe Ha peakLvuTe Ha TANOTO C1 N0 Bpeme Ha
TPEHUPOBKa U NPY CNELUHM Cyyan ce obagieTe Ha nekap.

MocvBeTsaliTe Ce C flekap, ako CTpajiarte oT HAKakBi 3a060N1ABaHMA, HO BbMPeKy
TOBa Xesaete fia nos3sare NpoayKkTa.

Tosa e noTpebuTeNcki NPOAYKT, a He MeaNLMHCKM ypes. CneaosaTento

He e NPe/BUaeH 3a ANarHoCTuka, Tepanus, NeYeHre uam NpeBeHLNA Ha
3abonaamA.

HpOﬂbﬂXVITEﬂEH KOHTaKT C KOXaTa MOXe Aa NPUYMHI KOXHM pa3fipasHeHua n
anepruw. MoTbpcerTe Niekap, ako CUMNTOMMTE He OTLIYMAT.

To31 NPOZYKT He e urpavka. CbabpXa Manku Yacti, KOUTO NpK NorbLiaHe
MOraT f1a NPUYMHAT 3a/1ylUaBaHe.

/3non3saitte NpoayKTa Camo Npu yMepeHi KNUMaTU4HK YCnoBuA.

3a 3apex/aHe u3non3saiTe camo NOAXOAALLM 3apAAHM YCTPOICTBA AN
USB n3Boau.

Mo npuHLMN He n3non3BaiiTe fecekTH 3apaaHy ycTpoiicTea v USB
U3BOZV M He Ce ONUTBaITe f1a T nonpasATe.

He ocTassiite npojiykTa /ja ce npesapex/a Wi paspexaa Aokpai.
V3bArsariTe CbxpaHeHite, 3apexiane 1 U3nos3BaHe npu eKCTpeMHiA
TeMI'IepaTypV\ W U3KNIOYNTENHO HACKO Bb3leUJHO Hanaraxe (Hal'lp. Ha
TONeM BUCOUHY).

TIpu M0-NPOABIXNUTENHO CbXPaHeHUe A03apexaaiiTe NepuoanyHo (noHe
Be/IHbX Ha TPU Mecelja).

BHuMaHuB — Meiicmeiikbp

MPOAYKTBT reHepUpa MarHUTHI NoeTa. Xopara ¢ neficMeiikbp TpaGBa fa ce
KOHCYNTUPAT C Nekap, Npean Aa V3NoN3sar 1031 NPOAYKT, 3a Aa pasbepar
Zanu (yHKUMATA Ha neficMelikbpa 61 Morna 1a Gbjle HapylueHa oT Tosa.
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2. T Ko 06y n

Moyncreaitte T03u NPOAYKT CaMO C J1eKO HaBNaXHeHa Kbpna, KOATO He nycka
BNACIHKM, 11 He M3N0/13BaVTe arpeciBHY NOYMCTBALLY Npenapary.

3. MskniouBaHe Ha rapaHuma

Xama M6X & Ko KT He noema Hukaksa OTrOBOPHOCT WM rapaHLiua 3a NoBpean
B Pe3yNTaT Ha HeNpaBW/IHa MHCTaNaLs, MOHTaX ¥ HenpasyHa ynotpeba Ha
NpoayKTa M HeCnasBaHe Ha ybTBaHeTo 3a 06CYXBaHe WK MHCTPYKLUUTE
3a be3onacHocT.

4. YKasaHua 3a U3XBbpniaHe
YKasaHue 0THOCHO 3alLMTaTa Ha OKOJIHaTa cpefia:
OT MOMeHTa Ha npunaraxeTo Ha esponeiickute Aupektinsu 2012/19/
EU 1 2006/66/EQ B HaLMOHANHOTO NPaBO Ha CbOTBETHNUTE CTPaHK
BaXV C/IeAIHOTO: ENeKTpUyeckmuTe 1 eNekTpoHHHTe ypeam u
GatepuuTe He G1Ba f4a Ce U3XBLPAAT C BUTOBUTE OTNAABUM
— MoTpebUTENAT @ [TbXEH N0 3aKOH /1 BbPHE enekTpuyeckuTe i
€1eKTPOHHUTE ypeau n ﬁaTepMV\Te B Kpad Ha TAXHaTa ﬂbﬂFOTpaV\HOCT Ha
u3rpaieHiTe 3a LienTa obLIeCTBEHY NYHKTOBE 3a CbOUpaHe Ha OTNaAbLK UM Ha
TbProBckiA 06exT. MoApodHOCTUTE MO BBLNPOCA Ca PernaMeHTUpaKy B
3aKOHOLATENICTBOTO Ha CbOTBETHaTa CTpaHa. CUMBOSTLT BbPXY NPOAYKTa,
YMBTBAHETO 3a ynoTpeba M 0NakoBKaTa HacouBa KbM Te3u pasnopendu. Ypes
peuKnMpaHeTo, NpepaboTkata Ha MaTepuanute uan Apyrin hopmi Ha
0r0/130TBOPABAHE Ha CTapyTe ypew/GaTepuit Bue AONPUHACATE 3a 3alUTaTa Ha
HalllaTa OKO/Ha Cpefa.
5. [eknapaums 3a CbOTBeTCTBME
C HacToawoTo Hama GmbH & Co KG peknapupa, ye Tunst
C € paauocuctema [00178605, 00178606] cboTBetcTBa Ha OCHOBHUTE
M3nckBaHMA Ha avpekTuea 2014/53/E0. MunHuAT TekcT Ha EC
AeKnapaunaTa 3a CbOTBETCTBME € Ha Pa3nosioXeHWe Ha CNefHNA UHTepHeT
anpec: www.hama.com ->00178605, 00178606 ->Downloads.

YecToTHa NEHTa/4eCTOTHI NIeHTH 2402 — 2480 MHz
MakcumanHa u3nb4BaTenHa MOLLHOCT -0.618 dBm
Bepcua Ha Bluetooth 5.0

Tun gucnnei LCD Full-Touch

Pa3mep Ha aucnnes 1,3-UH4a

Pa3mepu 25537 x 10 mm
Terno 359

[LbaXnHA Ha Kanwwkata 11,9 cam/9,3 cm
Matepuan Ha Kauikara Mnactmaca (TPU)

Marepnau Ha kopryca Mnactmaca (ABS)/6naropoata

cToMaHa
Knac Ha 3awuta P68
Tun batepus Jlvtneso-nonumepHa
KanauwTet Ha akymynatopHara 210 mAN3,9V
6arepua
Bpeme 3a 3apexpaate okono 1,5 yaca
[leiicTBIe Ha akyMynaTopHaTa G

6atepua

30

78605_00178606sas_bg_cs_de_el_en_es_fi_fr_hu_it_nl_pl_pt_ro_ru_sk_s02i02t 0%:5



08nyiec xpronc

Mpogidomnoinaon

+  Adlepwote Xpovo kat SlaBAaTe MPOOEKTIKA TIG TAPaKATL 08NyiEq Kat
UnoSei€eLC. Ma mAnpodopIEC OXETIKA L€ T XPran TOU TPOIOVTOG avaTpéTe
OTIC GUVOTTTIKEG 08NyieC.

To A peg avaAutiko eyxelpidio eivat Stabéatpo atnv akoroudn diebBuvan
oo Sladiktuo:

www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Yrodeieiq aopaleiag

« To Tipoidv mpoopiletal yia TpoowTIIKN Kat OX1 yia nayyeAuatiki xpron.

« To mpoiov MPEMEL va XpNOILOTIOIENTAL ATOKAEIOTIKA YIdt TO OKOMO TV
TipoPAénETaL.

« Tpémel va poatateVETe 1o TPoidv ard Bpopud, uypacia kat uepBéppavon
Kl v TO XP\OIHOTIOIE(TE MOVO OF aTeyva MepIBattovia.

« Mnv XpnolpoToleite 1o mpoidv kovid o€ kahopidép, AAeC TnyéC Beppotntag i
€ onpeia omou déyetal apeon nAwakr aktvoBoia

+ Mnv XpNOILOTIOIETE T GUOKEUT EKTOC TwV 0piwv amddoang mou
TIEPIYPADOVTAL OTC TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKA.

« Mnv XpnoILOTIOIETE T0 TPOTGV GE TIEPIOXEC OTIOU SeV EMITpETovTal
NAEKTPOVIKEG OUOKEUEC.

« H pnatapia eivat evowpatwpévn kat Sev propei va adaipebel.

« Mnv avoiyeTe T0 MPOIOV Kal Unv TO XPNOIUOTIOIETE AV XAAATEL.

« Mnv ETIKEIPROETE VA OUVINPIAOETE M Va EMIOKEVATETE T GUOKEUN €TEIC O iloL.
Ot epyaoieg ouvtripnong Tpemel va yivovtat aro eeidikeupéva dtopa.

« To mpoiov dev emTpémtetal va TETEL Katw, oUTE Kat va déxetal duvatd
XTuriuata.

+ Mnv KAVETE LETATPOTTEC OTN GUOKEU. Kat' autov Tov TpOTto mavel va 1oX el
N eyyonon.

« Aroppire kateuBeiav 10 UAIKG GUOKEVAOTAC COUGWVA (LE TOUC IXUOVIEC
TOTIKOUG KAVOVIOHOUG amoppupng.

« Mnv pixvete Ty pratapia f/kat 1 mpoiov ot Gwuid.

« Mnv petatpénete kari unv napapoppuvete/Beppaivete/avoiyeTe Tiq amiég/
enavapoptlOpeveq unatapiec.

« Kara mv odnynon o€ poptnyo 1 oe abAntikd 6pyavo, To Tpoiov Sev TpEmel
VA AMOOTIOEL TV TIPOOOXT 00, €V EMIONG TIPEEL VA TIPOOEXETE TV
KukAodopia yupw oag.

« Zntiote 1 oupBoulr latpol, TTPotol EEKIVAGETE éva TIpOYPappa TTpomovonc.

« Kara m &iGpkeia g mpomovnang, TIPEMEL Va TIPOEKETE TIAVTA TIG AVTIGPATEIC
TOU OWUATOC KAl VA EMIKOWWVELTE HE [TPO OE TIEPITTWON AVAYKNG.

* TupBoUAEUTELTE ATPO AV TIAOKETE amo karola acBevela ka OéAete apod’
QUTA Va XPNOIUOTIOIAOETE TO TPOIOV.

= Autd To TIpoiov mpoopiletal yia XpAon armd KatavaAwTeS Kat Sev eival laTpikn
OUOKEU. Aev £xeL EMopévwg oxedIaoTel yia T dlayvwon, T Bepaneia, Ty
faon 1} v mpoAnwin acBeveiiv.

« Henadn e 1 déppa yia peyaho xpoviko Slaotnua Hropei va odnynoet
o€ epeBlopolg Tou S€ppatog kat aAAepyiec. Av 10 GUUTTTGHATA ETTIPEVOLY,
€mokedOeite 1arpo.

« Autd To Tipoiov Sev eival atgvidl. MepIExel piKpa KopuATIa TIou evéxeTal va
KkataroBolv Kai va TTpokaAécouv aodugia.

 XPNOILOTIOIOTE TO TIPOIOV [OVO OF fTIIEC KAMATIKEG TUVORKEC.

Mpogidoroinon — Mnatapia

« [la ) OpTIon XPNoIHOTOLETE HOVO KatdAAnAoug $opTIOTES f UTTOBOXEC

Tevika pnv xpnotpoToleite EAATIWPATIKOUC GOPTIOTEC ) uoSoyE USB kat
NV T(POCTIABEITE VOl Ta EMOKEVATETE.

Mnv adrivete 1o ipoidv va unepdopriCetat fj va anopoptiCetat teAeiwg.
Mnv amoBnkevete, GoptileTe Kal Unv XPNOIHOTIOLENE T {OVASA O aKPaiES
Beppokpaoieq kat umepBolikd xapnAn atpoadaipiki mieon (OTwg Y. o€
peyaha 0gn).

‘Otav 1o TPOi6V MpOKelTal va anoBnkeuTel yia peyaAo xpovikd Sidotnua,
Tipémel va dpoptiletar ava Taktd xpovika dlactripata (toukdyiotov kabe
Tpiunvo).
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Mpo&doroinon — Bnpatodotng

To mpoidv mapayet payvntika media. Ta aropa pe Pnpatodotn mpénel mpwv
amo T XprAon Tou TIPOIOVTOS Va GUPBOUAEUTONV YLATPO OXETIKG (L€ TO AV
1) A€roupyia Tou TTPOIOVTOG PMopei va apepTodioe! T A€oupyia Tou
Bnpatodotn.

2. Zuvujpnon kat ppovtida
KaBapilete auto to mpoiov povo pe éva ehadpuwg Ppeypévo mavi xwpic xvoudia
Kat LNV XpnoIHOTIOIETE €MBETIKA KaBapIoTIKA.
3. AnwAgwa gyyonong
H etaipeia Hama GmbH & Co KG Sev avahapBavel kapia euBovn f eyyonon yia
{nuiég, ot oroieg mpokOMTouY ard AavBaopévn eykataotacn kai cuvappoAdynan
1) AavBaapévn xpron Tou TPoIGVTOE  Hn Thpnan Twv odnylwv A€toupyiag kavn
Twv urodeifewv aodaleiag.
4. Ymodeifei anoppupng
Ynodei§n oxetika pe v npootacia neppardovrog:

Amo ) oty Tou n Evpwriaikr 0dnyia 2012/19/EU kai 2006/66/EE

EVOWHATWVETAL 0T0 €BVIKG Sikato loxUouV Ta €€fC: Ot NAEKTPIKEC Kat
0l NAEKTPOVIKEC OUOKEVES KaBWg Kat ol Pmatapieq dev eMTpEMeTal va
TIELOOVIOL 0TA OIKIAKG amoppippata. Ot katavaAwtég vroypeobvial
Qrtd ToV VOO va EMOTPEPOLV TIC NAEKTPIKEC Kal NAEKTPOVIKES
OUOKEUEC KaBWG Kat T pnatapieg oto Aog t¢ (wig toug ota dnuoota onpeia
TiepIouAROYNG TToU €xouv SnpioupynBei yi' autd o okomd 1 oTa onpeia TWAnoNG.
Ot Aertopépeteg pubiidovtar otn oxetkn vopoBeaia. To c0pBoo mavw oto
TIPOiOV, OTO €YXEIPIdIO XpraNG f 0TN CUOKEVATTA TTAPATIENTIEL G QUTEC TIG
Slatagelg. Me v avakukAwon, enavaypnotporoinan twv VK&V 1 pe Aeg
HOpEC XPNOIHOTI0INONG TIAAIWY CUGKEUWY / MTIATaPIWV OUVEIODEPETE ONUAVTIKA
ot Tipootaoia Tov epiBatoviog. It feppavia woxbouv aviototya ot
TIAPAMAVW KAVOVEC ATOPPIPNG OUMPWVA LE TOV KAVOVIOHO Yia UTTaTapies Kat

OUOOWPEUTEC.

5. AfAwon cuppoppwang

Me v napovoa o/n Hama GmbH & Co KG, dnAqvel o1t o
C € padioegormhiopdg [00178605, 00178606] mAnpoi v odnyia
2014/53/EE. To TAfpeC Keipevo g diAwong cuppopdwong EE
Slatibetar oty akoroubn 1otooedida ato Sladikto:
www.hama.com ->00178605, 00178606 ->Downloads.

Zayvn) OUXVOTATWVIZWVES OURVOTATWY

Méy1on eKTepTOpEV) 1oXUG

Bluetooth Exdoon
Torog 06ovng
Méyebog 08ovng
Naotaceiq

Bapog

Mrkn BpaxioAiod
YAko BpayioAod
YAiké mhaioion

Katnyopia mpoatasiag

Torog pnatapiag
XwpnukotnTa pratapiag
AldpKela $poptiong

Aidpketa {wng GUOoWPELTH

2402-2480 MHz
-0.618 dBm

5.0

LCD Full-Touch

13"

255x37 x 10 mm

359

11,9cm /9,3 cm

MAaotiko (TPU)

Maotiko (ABS) / Avogeidwro atadht
1P68

TMoAupepwv AiBiou
210 mAh/3,9V
mep. 1,5 WPEC

6 Nuépeq
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Kullanma kilavuzu

Uyan

Biraz zaman ayirin ve 6nce asadida verilen talimatlari ve bilgileri timiyle
okuyun. Urdinle ilgili bilgiler kisa kullanim kilavuzunda bulunabilir.

Uzun kilavuzun tamami asagidaki internet adresinden alinabilir :
www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Giivenlik uyarilan

Bu dirlin 6zel, ticari olmayan kullanim icin 6ngdriilmiistar.

Bu Girlinii sadece amacina uygun olarak kullaniniz.

Cihazi pisliklere, neme ve asiri isinmaya karsi koruyun ve sadece kuru
ortamlarda kullanin.

Uriind kalorifer veya diger isi kaynaklar yakininda kullanmayin veya dogrudan
glines isinlarina maruz birakmayin

Bu tirlinii teknik bilgilerde verilen kapasite sinirlari disinda kullanmayin.

Bu Grlind elektronik cihazlarin kullaniimasina izin verilmeyen alanlarda
kullanmayiniz.

Ak sabit olarak monte edilmistir ve ¢ikartilamaz.

Uriiniin igini agmayin ve hasarli Griinleri calistirmayin.

Cihazi kendiniz onarmaya veya bakimini yapmaya calismayiniz. Tim bakim
calismalarini yetkili usta personele yaptiriniz.

Uriind yere diistirmeyin ve ok asir sarsintilara maruz birakmayin.

Cihazda herhangi bir degisiklik yapmayiniz. Aksi takdirde her tiirlii garanti
hakki kaybolur.

Ambalaj malzemelerini yerel olarak gecerli talimatlara uygun olarak atik
toplamaya veriniz.

Ayl veya {iriinii atese atmayiniz.

« Akilerifpilleri degistirmeyin/deforme y parcalamayin.

Bir motorlu arac veya spor cihazi ile siiriis esnasinda bu triinin trafigin
durumuna ve cevrenize konsantre olmanizi onlemesine izin vermeyin.

Bir egitim programini baslatmadan dnce, bir hekime danisin.

Egitim esnasinda her zaman viicudunuzun tepkilerine dikkat edin ve acil
durumlarda bir hekim cagirin.

Stregelen hastaliklariniz varsa ve buna ragmen Griinii kullanmak isterseniz
bir hekime danisin.

Bu Girlin bir tiketici Uriind olup tibbi bir cihaz degildir. Bu nedenle hastaliklarin
tanisi, tedavisi, iyilestirilmesi veya dnlenmesi icin tasarlanmamistir.

Ciltle uzun siire temastan dolayi tahriglere ve alerjilere yol acilabilir. Bu
belirtilerin devam etmesi halinde bir hekime basvurun

Bu Girlin bir oyuncak degildir. Bir bogulma riskini olusturan kiiiik yutulabilir
parcalari icermektedir.

Uriind yalnizca hmlr iklim kosullarinda kullaniniz.

Uyan — Akii

Sarj icin yalnizca uygun sarj cihazlan veya USB baglantilarini kullanin.
Arizali sarj cihazlarini veya USB baglantilarini genelde artik kull 1ve
bunlar tamir etmeyi de denemeyin.

Uriini asin sarj etmeyin veya asin desarj olmasina izin vermeyin.

Asirt sicakliklarda ve asin diisiik hava basincinda (6rn. yiiksek rakimlarda)
depolamaktan, yiiklemekten ve kullanmaktan kacinin.

Uzun siire depolarken diizenli olarak (en az lic ayda bir) sarj edin.

Uyar — Kalp pili

Bu Griin manyetik alanlar olusturmaktadir. Kalp pili tasiyan kisiler bu Griini
kullanmadan 6nce, kalp pilinin islevinin olumsuz etkilenip etkilenmeyecegine
dair bir hekime danismalidir.
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2. Bakim ve temizlik

Bu cihazi sadece lifsiz, hafif nemli bir bez ile silin ve agresif temizleyiciler
kullanmayn.

3. Garanti reddi

Hama GmbH & Co KG sirketi yanlis kurulum, montaj ve iriiniin amacina uygun
olarak kullaniimamasi durumunda veya kullanim kilavuzu vefveya giivenlik
uyarilarina uyulmamasi sonucu olusan hasarlardan sorumluluk kabul etmez ve bu
durumda garanti hakki kaybolur.

4. Atk Toplama Bilgileri

Cevre koruma uyaris:

01 NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG KABUIC Kt Ot prtatapieq Sev emTpémeral va
TIELO0VIOL 0TA OIKIaKG amoppippata. Ot katavaAwtég vroypeobvial

A6 T ouypr mou n Evpwnaikr O8nyia 2012/19/EU kat 2006/66/EE
E evowpatwvetal oto BvIkG Sikato oxvouv 1a €c: Ot NAEKTPIKEC Kat
|

QTT6 TOV VOO VA EMOTPEPOLV TIC NAEKTPIKES KAl NAEKTPOVIKEG
OUOKEUEC KaBW( kat T pnatapieg oto Aog t¢ {wrg Toug ota dnuoota onpeia
TieplouAoyn¢ Tou £xouv SnpoupynBei yi' auto To okomd 1 ota onueia TWAnonG.
Ot Aertopépeteg pubpidovtar otn oxetn vopoBeaia. To a0uBoo mavw oto
TIPOIOV, 0TO EYXEPIBIO XPONG 1) 0TN GUCKEUATIA TIAPATTEUTIEL O€ QUTEC TIC
Stanagelc. Me v avakukAwon, enavaypnotporoinan twv LAIK&V 1 pe Aeg
HOPPEC XPNOIHOTOINGNG TIAAWY GUTKEVQY / MTIATAPILY GUVEITDEPETE ONUAVTIKA
oty Tipootacia Tou epiBaiovtog. £t feppavia xbouv aviototya ot
TIAPANavW Kavoveg amoppiPng oUMGWYA LE TOV KAVOVIOHO Yia UTaTapies Kat

OUOOWPEUTEC.
5. Uygunluk beyam

Is bu belge ile Hama GmbH & Co KG kablosuz sistem tipin
[00178605, 00178606] 2014/53/AB sayili direktife uygun oldugunu

beyan eder. AB Uygunluk Beyaninin tam metni asagidaki internet
adresinde incelenebilir: www.hama.com->00178605, 00178606 ->Downloads.

Frekans bandufrekans bantlari

iletilen maksimum radyo frekans giict

Bluetooth sirimii
Ekran tiirii

Ekran boyutu
Olgiler

Agirlik

Bileklik uzunluklari
Bileklik materyali
Govde materyali

Koruma sinifi

Pil tipi
Batarya kapasitesi
Sarj stiresi

Bataryanin calisma stiresi

2402-2480 MHz
-0.618 dBm

5.0

LCD tam dokunmatik

13"

255x37 x 10 mm

35g

11,9cm / 9,3cm

Plastik (TPU)

Plastik (ABS) / paslanmaz celik
1P68

Lityum polimer
210mAh 3,9V
yakl. 1,5 saat
6giin
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Kayttéohje

Varoitus

- Seuraavat ohjeet on luettava huolellisesti lapi ennen kayton aloittamista.
Pikaohjeessa on tuotteen kayttoa koskevia tietoja.

« Taydellinen pidempi ohje on saatavilla seuraavasta internetosoitteesta:
www.hama.com -> 00178605, 00178606 -> Downloads

1. Turvaohjeet

- Tuote on tarkoitettu yksityiseen, ei-kaupalliseen kotikayttoon.

« Kaytd tuotetta ainoastaan ohjeiden mukaiseen tarkoitukseen.

- Suojaa tuote lialta, kosteudelta ja ylikuumenemiselta ja kayta sita vain kuivissa
ympéristdissa.

« Ala kaytd tuotetta lammittimien tai muiden lammonlahteiden valittomassa
laheisyydessa tai suorassa auringonpaisteessa.

« Ald kaytd tuotetta sen teknisissa tiedoissa ilmoitettujen suorituskykyrajojen
ulkopuolella.

- Ald kaytd tuotetta alueilla, joilla elektroniikkalaitteet eivat ole sallittuja.

« Akku on asennettu kiintedsti, eika sita voi irrottaa.

- Ald avaa tuotetta, alaka kaytd sitd endd, jos se on vaurioitunut.

« Al yrita huoltaa tai korjata laitetta itse. Jata kaikki huoltotyt vastuulliselle
ammattihenkildstolle.

« Ala padsta laitetta putoamaan, aldki altista sita voimakkaalle tarinélle.

« Ald tee muutoksia laitteeseen. Muutosten tekeminen aiheuttaa takuun
raukeamisen.

« Havita pakk lit heti paikallisten jatehuol dysten mukaisesti

« Al heité paristoa jaftai tuotetta tuleen.

« Al tee akkuihin/paristoihin muutoksia ja/tai vaanna/kuumenna/pura niita

« Ala anna tuotteen johtaa itseasi harhaan moottoriajoneuvolla tai
urheilulaitteella ajaessasi, ja huomioi tieliikennelait ja ymparisto.

« Keskustele ladkarisi kanssa ennen harjoittelun aloittamista.

- Harjoittelun aikana on kiinnitettava huomiota kehon reaktioihin ja
hatatapauksessa on otettava valittmasti yhteys laakariin.

« Keskustele ladkarisi kanssa, mikali karsit sairauksista ja silti haluat kdyttda
tuotetta.

« Tuote ei ole laaketieteellinen valine vaan tarkoitettu ainoastaan
kuluttajien kayttoon. Sitd ei ole tarkoitettu sairauksien diagnosointiin,
terapiatarkoituksiin, sairauksien hoitoon tai sairauksien estoon.

« Pidempi kosketus ihon kanssa voi aiheuttaa ihon rsyyntymista ja allergioita.
Ota yhteytta ladkariin, mikali oireet jatkuvat

« Tuote ei ole lelu. Se sisaltdd nieltdvid pienia osia, jotka voivat aiheuttaa
tukehtumisvaaran.

« Tuotetta saa kayttaa vain kohtuullisissa ilmasto-olosuhteissa

Varoitus — Akku

+ Kéyta lataamiseen ainoastaan sopivia latureita tai USB-liitantoja.

kayta viallisia latureita tai USB-liitantoja alaka yrita korjata niitd.

+ Al lataa tuotetta liikaa tai anna sen purkautua kokonaan

« Valta sailytysta, | ista ja kayttoa aari il ja
erittin alhaisessa |\manpameessa (esim. suurissa korkeuksnssa)

« Jos akkua sailytetaan pitkia aikoja, lataa se uudelleen sa@nndllisin
valiajoin (vahintdan neljannesvuosittain).

Varoitus — Syddmentahdistin

Tuote tuottaa magneettisia kenttid. Sydamentahdistajia kayttavien henkiloiden
on kysyttava laakdrilta neuvoa ennen tdman tuotteen kdyttamistd, koska se
voi vaikuttaa sydamentahdistajan toimintaan.
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2. Hoito ja huolto
Puhdista tdma tuote ainoastaan nukkaamattomalla, kevyesti kostutetulla liinalla
alaka kayta syovyttavia puhdistusaineita.
3. Vastuun rajoitus
Hama GmbH & Co KG ei vastaa milldan tavalla vahingoista, jotka johtuvat
epaasianmukaisesta asennuksesta tai tuotteen kaytosta tai kayttoohjeen ja/tai
turvaohjeiden vastaisesta toiminnasta.
4. Havittdmisohjeet
Ymparistonsuojelua koskeva ohje:

Siita lahtien, kun Euroopan unionin direktiivi 2012/19/EU ja 2006/66/

EU otetaan kayttoon kansallisessa lainsaddannossa, patevat

seuraavat vk

: Sahko- ja elektroniikkalaitteita ja paristoja ei
saa havittaa talousjatteen mukana. Kuluttajalla on lain mukaan
velvollisuus toimittaa sahko- ja elektroniikkalaitteet niiden kayttoian

paatyttya niille varattuihin julkisiin kerdyspisteisiin tai palauttaa ne

myyntipaikkaan. Tahan liittyvista

ta saadetadn

osavaltion laissa. Naista maarayksistd mainitaan myos tuotteen symbohssa
kayttoohjeessa tai pakkauksessa. Uudelleenkdytolla, materiaalien/paristoja
uudelleenkdytolla tai muilla vanhojen laitteiden uudelleenkayttotavoilla on tarked
vaikutus yhteisen ympéristomme suojelussa

Vaatimustenmukaisuusvakuutus

00178606] on direktiivin 2014/53/EU mukainen

c € Hama GmbH & Co KG vakuuttaa, ettd radiolaitetyyppi [00178605,

EU-vaatimustenmukaisuusvakuutuksen taysimittainen teksti on
saatavilla seuraavassa internetosoitteessa:
www.hama.com->00178605, 00178606 ->Downloads.

Taajuusalue/taajuusalueet

Suurin mahdollinen lahetysteho

Bluetooth-versio

2402-2480 MHz
—0,618 dBm

5.0

Naytdn tyyppi LCD-kosketusnayttd
Nayton koko 13"

Mitat 25537 x 10 mm
Paino 35¢g

Rannekkeen pituudet 11,9cm /9,3 cm
Rannekkeen materiaali Muovi (TPU)
Kuoren materiaali Muovi (ABS) / terds
Suojausluokka 1P68

Akkutyyppi Litiumpolymeeri
Akun kapasiteetti 210 mAh/3,9V
Latausaika n. 1,5 tuntia
Akunkesto 6 pdivad
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nama

Hama GmbH & Co KG
86652 Monheim/Germany

Service & Support

& www.hama.com

& +49 9091 502-0
[ D | GB ]

Hee

All listed brands are trademarks of the corresponding companies
Errors and omissions excepted, and subject to technical changes.
Our general terms of delivery and payment are applied.
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